




Försvarets Civila Idrottsförbund

1953 – 2023

70 år





FCIF 70 år 3

Innehåll

FCIF – Ordföranden genom åren.......................................................................................................................7

FCIF styrelse...............................................................................................................................................................8
En kanslichef ser tillbaka....................................................................................................................................................... 9

FCIF – första kvinnliga ordförande tittar framåt.........................................................................................................17

FCIF genom åren .................................................................................................................................................. 20
1950............................................................................................................................................................................................21

1960............................................................................................................................................................................................31

1970............................................................................................................................................................................................39

1980............................................................................................................................................................................................49

1990............................................................................................................................................................................................61

2000............................................................................................................................................................................................71

2010............................................................................................................................................................................................81

2020............................................................................................................................................................................................93

Medaljörer över tiden ......................................................................................................................................... 99
Badminton ............................................................................................................................................................................ 100

Bordtennis............................................................................................................................................................................. 102

Bowling .................................................................................................................................................................................. 104

Boule ....................................................................................................................................................................................... 107

Fotboll..................................................................................................................................................................................... 108

Handboll ................................................................................................................................................................................ 111

Innebandy............................................................................................................................................................................. 112

Gevär....................................................................................................................................................................................... 113

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte) ................................................................................................................... 115

Golf ......................................................................................................................................................................................... 122

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)............................................................................................................ 126

Luftpistol Rikstävling (hemmabaneskytte) ............................................................................................................... 131

Padel........................................................................................................................................................................................ 134

Pistol – Rikstävling (hemmabaneskytte) .................................................................................................................... 135

Pistol ....................................................................................................................................................................................... 138

Varpa ....................................................................................................................................................................................... 141

Volleyboll............................................................................................................................................................................... 144

Redaktionell information.................................................................................................................................145





FCIF 70 år 5

Förord

Bakgrunden till att bilda en riksorganisation för civila var att kunna få bidrag av staten 
för sin verksamhet, men också att många frågor som rörde fritid och korporations-
idrott inom Försvarsmakten skulle vinna på att framföras centralt och gemensamt. 

I slutet av 1952 lades grunden för Försvarets Civila Idrottsförbund genom ett initiativ 
av korpidrottsklubben vid Örlogsvarvet i Stockholm. E�er kontakter med beslutande 
försvarsmyndigheter tillsattes en kommitté under ledning av chefen för Örlogsvarvet i 
Stockholm, kommendör Nils Wesström. En skrivelse skickades till civilanställda inom 
förvarets korporationsklubbar för att utröna intresse om att bilda ett riksförbund. Fler-
talet klubbar visade intresse och ställde sig positiva till förslaget.

Försvarets Civila Idrottsförbund bildades den 15 februari 1953 vid det konstituerande 
sammanträdet som hölls med start klockan 11.00 i de Gustavianska rummen i Sol-
lidens restaurang på Skansen. Vid bildandet deltog 32 ombud som representerade 37 
föreningar. Sammanträdet beslöt enhälligt att en riksorganisation för försvarets civila 
korpidrottsföreningar skulle bildas och beslöt anta namnet Försvarets Civila Idrotts-
förbund.

Att organisationen skulle heta Försvarets Civila Idrottsförbund diskuterades ingående 
och det fanns många förslag på andra namn. Likaså diskuterades huruvida militärer/
militära klubbar skulle få medlemskap eller inte. Majoriteten var för ett rent civilt 
idrottsförbund. Man hade också att ta hänsyn till Försvarsministerns uttalande att an-
slag inte kunde beviljas, som skulle komma militärerna till godo. Mötet beslutade att 
föreningar som hade militärer som medlemmar skulle kunna ansluta sig, däremot inte 
rent militära föreningar.

Från det konstituerande sammanträdet beslutades bland annat att Tidningarnas Tele-
grambyrå och tidningspressen skulle tillställas en kommuniké om förbundets bildande, 
att förbundet skulle kollektivt anslutas till Svenska Korporationsidrottsförbundet och 
att föreningarnas årsavgi� skulle vara 25 kr för 1953.
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FCIF – Ordföranden genom åren

1953–1961
Nils Weström
Örlogsvarvet

1991–1994
Folke Rehnström

Högkvarteret

2002–2009
Ulf Edman

Militärkommando Ost

1961–1973
Lennart Ljungqvist

Försvarets materielverk

1994–1998
Kjell Nilsson
Högkvarteret

2009–2014
Christer Olofsson
Ärna IF Uppsala

1973–1991
Carl-Ivar Skarstedt

Hovrätten

1998–2002
Jan Edelswärd

Försvarets materielverk

2014–2017
Per Wikström

Hårs�ärdens Allmänna 
Idrottsförening

2017 – 
Ann-So�e Schön

Försvarsidrott Göteborg
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En kanslichef ser tillbaka

Leif Skott – min tid som kanslichef
När jag tillträdde som kanslichef den 15 augusti 1999 
hade jag framför mig 19 innehållsrika och givande 
år med mängder av möten med trevliga och likasin-
nade människor. För att inte tala om alla spännade 
tävlingar och läger på olika orter runt om i landet. 
Kamratmiddagarna e�eråt med diverse roliga upp-
tåg hör förstås också till det som jag ser tillbaka på 
med glädje och som jag inte hade velat vara utan.

Jag kom snabbt in i jobbet då min företrädare Stig 
Bergdahl tog med mig till FCIF-golfen på Arboga 
GK som arrangerades av Åsby IF från Saab i Arboga 
sista veckan i augusti. På den sedvanliga golfmidda-
gen var det många som ville prata golf med mig. Framförallt ville de ändra upplägget 
på tävlingen. Jag som inte kommit närmare golf än att ha åkt skidor på Roslagens GK:s 
skogsbana �ck det litet svårt när regler och termer �ög genom lu�en. Deltagarna trod-
de naturligtvis att jag var lika bevandrad i denna primitiva form av jordbruk som Stig 
Bergdahl. Så småningom gjorde vi stora ändringar på tävlingen e�er starka påtryck-
ningar främst från Karlskronavarvets IF med dess entusiastiske ledare Patrik Johansson 
i spetsen.

Första veckan på mitt nya arbete �ck jag ett samtal från Gunnar Fors i Luleå. Han jobbade 
på ammunitionsförrådet på F 21 i Luleå men tyckte inte att F 21 IF motsvarade hans 
behov utan ville bilda en civil förening för att kunna vara med ännu mer i FCIF. Han 
bildade då Flottiljförråd Luleå, FFL, en förening som under många år deltog i praktiskt 
taget all läger- och tävlingsverksamhet inom FCIF. Föreningen var också arrangör för 
ett fotbollsmästerskap i FCIF som de klarade galant. Det var den första förening som 
anslöt till FCIF under min tid som kanslichef. Den senast bildade föreningen är Spec�yg 
i Linköping. Både Spec�yg och FFL är att gratulera.

I motsats till dagens situation var det töväder i omvärldsläget. 20 % av statsbidragen togs 
bort från samtliga frivilligorganisationer. Försvaret kallades ett särintresse i riksdagen, 
och förbanden smälte snabbare än vårisen, liksom många av våra föreningar. För FCIF:s 
del handlade det om att hejda fallet för att på sikt kunna rekrytera nya föreningar. Den 
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dystra utvecklingen av världsläget just nu kommer med stor säkerhet att innebära mer 
resurser till totalförsvaret. Fler människor kommer att anställas. För oss innebär det 
möjligheter.

Motionsidrott som organiseras av föreningar på arbetsplatsen men där verksamheten 
utförs på fritid är i mitt tycke en klockren tanke. Arbetsgivaren får fräschare personal 
utan att det kostar något och utan att det inkräktar på arbetstiden. Och personalen får 
en intressant och givande fritid med många kontakter och tävlingar runt om i landet. 
Motionsidrott på en trivsam nivå (under Korpen brukar vi säga) är det som gäller i FCIF.

Berth Samuelsson från Boden garnisons IF, Bengt Gisslén från Räddningsverket IF i 
Skövde och jag åkte land och rike runt i många år för att se i vilken kondition före-
ningarna var och vad de behövde stöttning med, och inte minst för att rekrytera nya 
föreningar. Vi besökte nästan alla förband och myndigheter som var med i eller som 
skulle tänkas gå med i FCIF, men längre norrut än till Umeå behövde vi aldrig åka 
på dessa resor. Våra medlemmar i norr, nyss nämnde Berth, Gunnar Fors och Louise 
Levin i Luleå skötte verksamheten föredömligt. Vi möttes i stort sett alltid av positiva 
och entusiastiska människor. Men det fanns undantag. Chefen för en markverkstad till 
exempel vägrade att släppa in oss när vi ville informera om FCIF. Och han förklarade 
inte varför. Obegripligt!

Vem kunde tro att vi skulle göra en rekrytering på en mycket speciell arbetsplats i skog-
arna norr om Nora. Det lilla gänget på 8–10 personer ville ha resurser bland annat till 
en testcykel och en skivstång.

Markverkstäderna i Skövde och Eksjö hade inte så många intresserade, men de kom 
ändå att delta i bowling och golf med den äran i många år.

Skåningen Kuno Larsson från FM Enduro ville få med FM Enduro i FCIF, främst för att 
FM tagit sin hand ifrån klubben rent ekonomiskt. Kuno och Vanja Kollman från LedR 
i Enköping visade klubbens centralförråd i Eksjö för mig med mängder av motorcyklar 
och vunna pokaler. Nu är FM Enduro sedan lång tid med i FCIF och genomför årligen 
klubbmästerskap med bidrag från FCIF.

Vid vårt besök i Malmö satt vi högst upp i Kockums stora hus i hamnen där ordföranden 
redogjorde för sin förening Kockums IK. Vi hade en fantastisk utsikt över hamnen där 
den stora kranen fortfarande fanns kvar och �ck dessutom en imponerande föredrag-
ning. Men tyvärr visade det sig att vi var som eld och vatten. I deras förening var det 
segling, fäktning, tennis och ridsport som gällde. Inget som fanns i vårt program 
passade deras behov. Idag är padel inne och har konkurrerat ut tennis på motionsnivå, 
och FCIF är givetvis med i tiden och har lagt till padel på programmet. Kanske förnyad 
kontakt med Kockums i Malmö?
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I Karlsborg har idrottsföreningen vid FMV försöksfält varit med i FCIF sedan länge. 
Det förstod vi redan i entréhallen där ett imponerande prisskåp vittnade om klubbens 
bedri�er i FCIF sedan 50-talet. Vi blev förstummade! Här behövde vi inte berätta något 
om FCIF. Här gällde det bara att knyta personkontakter, vilket vi �ck genom Paul 
Nyberg. Vi noterade att det fanns naturliga förutsättningar för triathlon och överlämnade
en inbjudan från FOI Grindsjön som i många år arrangerat egen triathlon. Paul nappade 
på idén och har sedan dess årligen genomfört triathlontävlingar på arbetsplatsen, o�ast 
med honom själv som segrare. 

Vid besöket på Karolinen i Karlstad hittade vi MSB FF och Pliktverkets IF (PIF) och togs 
emot av den ständigt positiva Åsa Lagnemar. Kontakterna med henne ledde till att MSB 
FF deltog i innebandy i många år. Hon inspirerade också mig, Berth Samuelsson och 
Stig Sundström att ställa upp i Göta-joggen 15 km. Mycket trevligt!

På FMV Kamratklubb i Östersund blev vi väl emottagna trots att de egentligen inte 
var så intresserade av vår tävlingsverksamhet utan helst ville motionera på egen hand, 
till exempel i backarna i Åre. Vår möjlighet att stötta klubben vid den tiden var inte så 
stor, men idag går det utmärkt genom FCIF:s generösa bidrag när man anordnar egna 
tävlingar på orten, till exempel klubbmästerskap.

FOI Umeå (FUSK) hade vi litet svårt att hitta. Vi saknade kontaktperson, men när vi 
slog oss ned i personalmatsalen kom Christian Lejon förbi i träningskläder där det 
stod FUSK på ryggen. Han slog sig ned hos oss och sedan kom det �er intresserade 
människor till vårt bord. Där satt vi i två timmar och diskuterade. FUSK hade då varit 
borta från FCIF en tid men är nu en mycket stark förening med bred verksamhet.

De berättade att de snart skulle genomföra en cup i futsal, en sport som inte fanns på 
FCIF:s program.Vi blev så klart inspirerade och testade därför futsal på ett läger i Åkers-
berga 2007. Tyvärr fungerade det inte för oss. För mycket regler. Deltagarna hade inte 
roligt helt enkelt. Dessutom var det på vippen att vi inte kom in. En grupp killar hade fått 
muntlig tillåtelse att vara i hallen trots att jag i god tid hade gjort en skri�lig beställning. 
E�er mycket dividerande och dålig stämning föstes killarna ut och vi kunde gå in. 

FUSK:arnas insatser på multisporttävlingen 24-timmars i Umeå som jag följde på plats 
var imponerande. Johanna �elaus visade oss också den nya �na curlinghallen i Umeå. 
Tyvärr �nns curling inte ännu på programmet hos någon av våra föreningar. Men det 
kanske kommer?

En annan imponerande sak som jag minns är den �na skjutbanan i källaren där FOI skf 
håller till. Skjuter gör man ju annars utomhus, men här kan man alltså skjuta skarpt i 
källarmiljö med hjälp av ett sinnrikt ventilationssystem. Är det forskarmiljö så är det.
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Ett par roliga händelser inträ�ade när vi skulle resa med ett Herculesplan till FCIF 
volleyboll i Luleå. De �esta hade aldrig åkt Herca förut, så bara det var en upplevelse. 
Planet gjorde sina dånande motortester osedvanligt länge i banändan och e�er en stund 
utbrister en person lättat: ”Det gick ju bra det här, vad skönt att man väl är uppe.” Det 
var bara det att planet stod kvar på marken! Vi �ck ett gott skratt, men frågan är om det 
lugnade �ygnerverna eller inte på vederbörande. Redan på Arlanda före starten var det 
ett gäng som drack rejält med öl, och jag varnade dem att på planet fanns ingen vanlig 
toa, bara en fälttoa bakom ett skynke. Nöden har som bekant ingen lag och där blev det 
så småningom många besök. En – jag nämner här inget namn – var nog inte medveten 
om att han gjorde sina bestyr inför öppen ridå.

Vid en annan resa till Luleå uteblev ett helt lag från Stockholm, och där stod jag med 
18 biljetter. Väl medvetna om föreningarnas dåliga ekonomi tog styrelsen beslutet att 
inte kräva föreningen på pengarna. Det blev en dyrköpt erfarenhet även för kansliet. 
E�er tips från Berth Samuelsson tog jag kontakt med Erling Sundberg på Företagsresor i 
Boden som fortfarande är vår researrangör. Med ett pro�s som researrangör uteblir ing-
en. Det var ett av de bästa beslut jag tagit.

Det jag minns från våra boulemästarskap är att det nästan alltid var �nt väder. Tävlingen 
i Göteborg för ca 10 år sedan var ett rejält undantag med kyla, båst och regn. Inte så 
trevligt att gå omkring i två dagar och greppa kalla stålklot om man inte har klätt sig för 
detta. FIKA från Arboga, som aldrig hade varit i närheten av seger på tidigare tävlingar, 
vann den gången. Det är inte omöjligt att de vann genom Mikael och Jennie Hallbergs 
fältmässighet. Alla i laget bar kläder för två dagar i extremt rusk. De hade varmt under 
och rejäla regnkläder samt luvor och sydväst. Och det lönade sig! 

Vid samma tävling bodde vi i campingstugor på Kvibergs vandrarhem. När Marja Liisa 
Pettersson från FOI Grindsjön vaknade var hon blodig på benen. Det var vägglöss i 
stugan! Jag, Gunnar Fors och Rolf Tryman undslapp tack och lov den röda faran. Det 
var sista natten så vi behövde inte byta stuga. När jag kom hem klädde jag av mig naken 
utanför huset. Man kan ju undra vad grannarna tänkte? Kläderna körde hustru i tvätten 
omedelbart. Väskan placerade vi i frysen.

Sommaren 2018 var extremt varm och torr. Perfekta förutsättningar för triathlon i 
Karlsborg kan man tycka. Simsträckan brukar vara ca 400 meter. Den här sommaren 
hade vattennivån sjunkit med 50 cm i Vättern, och de simmande märkte snart att de 
bottnade. En del valde att fortsätta att simma, andra började gå. Men att gå fort i vatten 
är jobbigare än man kan tro, så �era var rejält slut redan e�er ”simningen”.

Ett minnesvärt styrelsemöte ägde rum på Känsö 2002. E�er tågresa till Göteborg bar 
det av med stridsbåt ut till Känsö. Vilken känsla! Mötesvärd var Ann-So�e  Schön från 
Göteborg, nye ordföranden Ulf Edman var med liksom ledamoten Sven Lydén som 
hade mött upp vid stationen. Varken förr eller senare har jag varit med om ett så trev-
ligt möte som gett så mycket för framtiden. Det var nog här Ann-So�es talanger inom 
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styrelsen uppenbarades. Där �ck vi också se Viktor Rydbergs diktarstuga. Om det var 
här han skrev sin kända dikt Tomten vet nog ingen, men bra är den och stugan var �n, 
och det var trevligt att se var han suttit och diktat. 

Vårt läger 2002 var förlagt till Karlskrona. Samma vecka pågick en festival i stan med 
bland annat drakbåtstävlingar. Jag anmälde ett lag på 20 personer. Vi �ck träna i kanoter 
som Arne Schön vid Karlskronavarvets IF lånade ut till oss, och på tävlingarna gick det 
riktigt bra. Vi hade gått till �nal om en till person i vår båt hade hjälpt till, men hon rörde 
inte en paddel över huvud taget, utan åkte bara med och fotograferade. Så vi �ck stryk av 
Perssons Plåt från Karlskrona med 5 cm.  

År 2004 hade vi läger på Hammarö med förläggning på Försvarets sjukvårdscentrum. 
Karin Carlsson från FSC hade förberett allt utmärkt.Vi startade första dagen med diver-
se aktiviteter, bland annat bära kärring, en klassik �nsk tävlingsform. Men hur bär man 
en kärring? Vi �ck se många varianter. Bäst går det om kvinnan hänger på mannens rygg 
med huvudet nedåt och greppar om mannens liv, medan han håller i kvinnans ben. Då 
blir det perfekt! Många skratt blev det också!

Ett av våra mästerskap i fotboll var förlagt till Vilsta campingområde i Eskilstuna. Där 
�nns inga regelrätta fotbollsplaner, men med litet kalk och vatten så går det att få till två 
planer för 7-manna.

Även fotbollsmål saknades, men ägaren på sporthotellet, Göran Pettersson, fann på råd. 
Han visste att på ett annat stort fritidsområde i Eskilstuna fanns det fotbollsmål att häm-
ta, så han tog med Berth Samuelsson och mig dit, och när det var dags för de första 
matcherna var allt klart. Med lite god vilja och samarbete är allt möjligt!

Vid FM i budkavleorientering i Ronneby vann vi vår klass, men där blev det smolk i 
glädjebägaren, för vi förbigicks med tystnad vid prisutdelningen. När vårt lag klev upp 
på prispallen �ck nämligen hornblåsaren order av C F17 att inte blåsa fanfar! Vi är med-
vetna om att FCIF inte ingår i försvarsmaktens organisation, men det hade sett bättre 
ut om han istället sagt något om de civila som nu stod på prispallen och föreslagit en 
applåd för vårt lag. 

E�er innebandymästerskap i Falun skulle vi en söndagsmorgon åka till Arlanda där 
många spelare skulle ta planet hem. Men bussen dröjde och det blev allt mer bråttom 
och irritationen steg. Det var inte lätt att nå jouren på Westin buss, men så småningom 
�ck jag tag på en sömndrucken man som hade jouren men som inte visste något om vår 
transport. Han kunde av någon märklig anledning inte heller få kontakt med den förare 
som skulle köra vår buss. Och där stod våra spelare och stampade. E�er ca en timme 
dök bussen upp utanför den gamla matsalen på Dalregementet och vi kunde andas ut. Vi 
�ck en litet långsökt förklaring till missödet och �ck börja hemresan med att städa upp i 
bussen e�er de förra resenärerna. Men alla kom lyckligt hem till slut.
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Den vackraste natthimmel jag någonsin sett såg jag på FM Budkavle i orientering i 
Boden. Vi stod i mörkret på taket till Rödbergsfortet när första sträckan gick. Vi kunde 
se skenet från pannlampor fara fram i skogen nedanför fortet till de två första kontrol-
lerna. Vilken plats och vilken magisk stjärnhimmel! Givetvis hoppades vi att den lampa 
som var först skulle tillhöra vår löpare Per Wikström, men det var det inte. Pers lampa 
hade slocknat tidigt på sträckan, och att han senare kom i mål med rätt stämplar är ett 
mysterium. Att hitta en kontroll i mörkret i en grop mitt i skogen, när man varken har 
kartlyse eller pannlyse är inget annat än en bedri�.

År 2003 hade vi jubileumsläger FCIF 50 år i Östersund. En inhyrd kapten �ck börja med 
att utbilda 75 personer på skyttegevär och genomförde inskjutning. Det var en presta-
tion av både kaptenen och deltagarna. Vid skidskyttestafetten som följde, med skjutning 
liggande samt skidåkning 400 m, hade vi inte skidor och pjäxor så att det räckte till alla. 
Därför ingick i stafetten att överföra både skidor och pjäxor till nästa åkare, vilket med-
förde många dråpliga situationer. Här �ck vi se �era �na exempel på den sanna FCIF-
andan. Även folk som knappt hade stått på ett par skidor tidigare var med och kämpade 
tappert, om än lite ryckigt och stelt. Friskt vågat! Vinnare blev BGIF Boden.  

Vid ett bowlingmästerskap i Jönköping tänkte jag mig inte för utan saboterade för den 
blivande vinnaren Greger Eneqvist från Gotland. Han hade chans på 300 poäng i sin 
bowlingserie och skulle slå sitt sista slag. Spännande! Så jag tog en bild med kameran. 
Knäppet var tillräckligt för att Greger skulle tappa rytmen, och det blev ingen strike. 
Hans blick mot mig glömmer jag inte i första taget.

Ett år genomförde vi boulemästerskap på Skillingaryds läger. Jag hade beställt ostkaka 
med grädde och sylt som e�errätt till kamratmiddagen. Vi var ju i Småland! Jag tycker 
själv mycket om ostkaka och trodde att den skulle få strykande åtgång. Döm om min 
förvåning när ingen ville ha! Är det möjligt att en sådan delikatess som ostkaka har gått 
ur tiden? Vid samma kamratmiddag hade musikern till middagsfesten glömt elkabeln 
till anläggningen hemma. Men skam den som ger sig. Han gick ut på byn och lyckades 
låna en kabel i en villa.

FCIF har också deltagit i två motionslopp som aldrig kommer att genomföras igen: Bro-
loppet 21 km mellan Köpenhamn och Malmö år 2000 och Tunnelloppet 10 km vid in-
vigningen av Södra länken i Stockholm 2004.

Till Broloppet som samlade 90 000 deltagare på en och samma dag kom vi 150 personer 
från FCIF i tre bussar. Två bussar gick från Arlanda/Stockholm och den tredje bussen 
hämtade upp löpsugna Fortverkare i Eskilstuna och i Katrineholm, där Arne Andersson 
och tre av hans medarbetare från ammunitionsförrådet i Hälleforsnäs klev ombord. I 
Revingehed tog Robert Badics på Räddningsskolans IF emot. Han ordnade med pasta-
party dagen före loppet och sedan �ck vi övernatta i K-märkta kaserner, vilket kändes 
mäktigt. Många kämpade tappert denna �na dag i stark vind från sydväst. Det var gi-
vetvis perfekt för oss med medvind. När tröttheten kom på sista halvmilen uppmuntra-
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des vi av glada musikanter som spelade ute�er vägen. Per Wikström från Musköbasens 
IF och Kenneth Karlsson från FIK Arboga blev under loppet intervjuade av lokal-tv i 
Skåne. De sökte nog pro�ler, och pro�ler �ck de!

Tunnelloppet genomfördes en kall och regnig höstdag men vad gjorde det när vi till 
största delen sprang i tunnlar? Målet var inne på Hovet och det var festligt värre. FCIF:s 
styrelse ställde upp nästan mangrant. Det året hade jag gått ner nästan 20 kg i vikt och 
tyckte att jag �ög fram, men jag �ck ändå stryk med 30 sekunder av Mats Carlsson, 
informatör och fotograf på I 19 i Boden.

FCIF-golf 2002 på Sollerö GK samlade inte mindre än 144 spelare. Vi hade jättekul, men 
det var en knepig bana, lång och smal. Om bollen hamnade utanför banan �ck man leta 
e�er den i tuvor av lingon- och blåbärsris, vilket tog på kra�erna, och speltiden blev i 
snitt 6,5 timmar. Jag såg snart att det mest var männen som gick och letade e�er bollar i 
skogen. Jag frågade då Leif Engström, en före detta kollega från Linköping, lite försiktigt 
om inte männen kunde spela lite mer som damerna och hålla sig på banan. Han svarade 
kort medan han greppade sin driver: ”Man är väl karl för h-e!”

Vid FMV Sports 50-årsjubileum blev jag imponerad över deras bredd. Allt i deras 
”diversehandel” är kanske inte inriktat på tävling, men vad gör det? Deras senaste sektion 
är dyksektionen. FMV Sport har idag en aktiv ledning som har företagsledningens öra. 
Bra!!!

Gillar man cykel, då tycker man om Ärnatrampet. Distanserna är 30 km och 80 km. Jag 
har deltagit två gånger på 30 km. Det är en skön känsla att trampa i det vackra kultur-
landskapet runt Uppsala.

Garnisonen har mycket �n miljö för motion. Man har idrottshall och simhall samt en 
enastående parkmiljö med fotbollsplan, volleybollplan, boulebanor, frisbeebana, pistol-
skyttebanor samt terräng- och skidlöpningsspår inom området. Nu utökar garnisonen 
sin numerär och det kan ju innebära ytterligare utvecklingsmöjligheter för garnisonens 
förening Ärna IF.

Föreningen på Gotland var ytterst nära att lägga ned i början på 00-talet. Av klubbens 
sammanhållande man Magnus Fransson �ck jag veta att föreningen i stort sett var upp-
löst. Själv tjänstgjorde han nu på Kronofogdemyndigheten, men han skulle kunna tänka 
sig att vara ”brevlåda” även om aktiviteter i Gotlands CIF inte förekom längre. Så rullade 
det på i några år innan det åter blev aktuellt med upprustning på Gotland. Med Magnus 
tillbaka i FM har man idag återhämtat sig bra. Deras arrangemang i skytte, boule, vol-
leyboll och innebandy har de genomfört med bravur. Man har kommit igen helt enkelt.

Till slut vill jag tacka alla jag mött under de många åren inom FCIF. Ingen nämnd och 
ingen glömd, brukar det heta, men Anna Strömberg från Boden vill jag nämna särskilt. 
Hon såg till att våra kamratmiddagar blev extra roliga. Hon �xade och förberedde helt 
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på eget initiativ och med ett fantastiskt och oförglömligt resultat. Annas upp�nnings-
rikedom och positiva personlighet uppskattades av alla. Särskilt minns jag ett kul inslag 
på kamratmiddagen på Arbogaboulen 2016 då alla �ck skaka rumpa.Varifrån Anna �ck 
alla sina idéer vet jag inte, men roligt hade vi!

En annan sak som värmer hjärtat är att �era romantiska och varaktiga relationer har in-
letts i samband med våra aktiviteter. Man har inte bara ha� tävlingarna för ögonen utan 
det har funnits plats för annat också. Tala om mångsidigt förbund!

För mig blev åren vid FCIF en rejäl vinstlott. Jag �ck avrunda mitt yrkesliv med att 
framför allt ha roligt på jobbet. Jag önskar FCIF ett fortsatt bra liv och utgår från att min 
e�erträdare Per Wikström fortsätter på samma �na sätt som han har börjat. Den här 
jubileumsskri�en är ett exempel på det.
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Ann-So�e Schön, FCIF:s första 
kvinnliga ordförande 

Ordförande vid FCIF:s 70 års jubileum – det känns 
som ett privilegium. Att också vara den första och 
hittills enda kvinna vid posten är än mer värt att ut-
trycka stolthet kring.

För över 30 år sedan kom jag ung och förväntansfull 
till Försvarsmakten. En sommar på Göteborgs gar-
nison kändes som ett lockande erbjudande för mig 
som just sagt upp mig för att utbilda mig till resele-
dare. Det visade sig bli en sommar som ledde till ett 
långvarigt åtagande i Försvarsmakten.

Min ungdom spenderade jag på fotbollsplanerna och idrott var det roligaste ämnet i 
skolan så länge jag �ck vara med ”killarna” och ”lira” boll. Så när jag e�er något år på 
Västkustens Marinkommando blev uppsökt av en kille och tillfrågad om jag ville ”lira”
innebandy med Försvarets Civila Idrottsförbund var svaret inte svårt. Självklart – är det 
med sådana där små plastklubbor, frågade jag? Det har jag aldrig spelat förr, det låter 
fantastiskt kul. Så startade mitt civila idrottsengagemang i FM, genom att vi tillsammans 
upprättade ett mixat innebandylag för att åka till Enköping och spela ett mästerskap. 
Detta var 1991.

Den stämning som infann sig redan i vår minibuss på väg till Enköping, de glada till-
ropen ”heja fragglarna” (en göteborgskoppling från tv-serien ”Albert och Herbert”) 
från läktarna när vi alla svingade våra innebandyklubbor, några med mer precision än 
andra, den fantastiska gemenskapen som genomsyrades på plan, vid middagen och i 
vårt gemensamma boende i ”Svälten”, jag förstod namnet bättre e�er besöket, kunde 
inte annat än att imponera på mig. Det var här tillsammans med ett gäng förväntans-
fulla, tävlingsinriktade motionärer som sedan lika trötta och nöjda kröp ner i sina icke 
ljudisolerade bås som �ck mig att förstå att detta var ett koncept som bidrar till arbets-
glädje i vardagen.

FCIF – första kvinnliga ordförande 
tittar framåt
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Denna enkelhet, samvaro och goda stämning har sedan följt med genom alla mästerskap 
och alla år av styrelsearbete både lokalt och centralt.

Jag har under mina över 30 år i Försvarsmakten arbetat med personalrelaterade frågor 
med fokus på att skapa en tillvaro för medarbetare i Försvarsmakten som bygger på 
respekt, tillit, förtroende, likabehandling och en arbetsplats som jag vill gå till och bli 
glad av. Det uppstår inte av sig själv, vi är varandras arbetsmiljö och vi tillsammans ska-
par kulturen. Att idrotten och FCIF har fått en central plats i mitt engagemang är just för 
att det bidrar i allra högsta grad till den trivsamma kulturen.

Det fanns en väldigt viktig grund till att FCIF bildades för 70 år sedan. Att kunna skapa 
samma goda förutsättningar för civil personal som den militära personalen blev en na-
turlig förutsättning för fortsatt engagemang. Det fanns sedan tidigare �era militära mäs-
terskap och sammankomster under idrottsliga företeelser som en del av verksamheten. 
Civila medarbetare �ck inte plats här då.

När jag blev tillfrågad att deltaga i den lokala idrottsföreningens styrelse i Göteborgs 
garnison kände jag att det var rätt engagemang för mig. Vi hade en aktiv förening med 
aktiviteter som pågick varje vecka och �era kvällar i veckan spelades det badminton, 
handboll och innebandy i idrottshallen. Det som tilltalade mig mest var att alla �ck vara 
med, och alla kunde vara med för det var på en nivå som stimulerade till skratt och triv-
sel men också kamp och tävling.

Vid den här tiden arrangerades alla mästerskapen genom lokala arrangörer det vill säga 
de lokala föreningarna. Detta var ett bra sätt för civilt anställda medarbetare att få se 
andra garnisoner i landet och möta kollegor från andra förband under lättsamma förhål-
landen. Det uppstod många naturliga nätverk för fortsatt samverkan i vardagens arbete.

Jag minns det första mästerskap som vi arrangerade i Göteborgs garnison där jag deltog i 
arrangemanget. Det var fotboll och varpa, för övrigt det sista varpa-mästerskapet i FCIF 
regi. Göteborg visade sig från den regniga sidan, som så många andra sommardagar 
på västkusten kan göra, men det lät sig inte våra entusiaster dras ned av. Det var glädje 
och fest och vi ”lirade” boll så vattnet skvätte både underifrån och uppifrån. Vi bodde 
på logement och duschade av oss lera och gräs tillsammans med skratt och glada tillrop 
om hur kul det var på plan, vilka mål som gjorts, härligt spel och önskan om återseende 
nästa år! 

E�er detta spreds entusiasmen vidare och vi genomförde �era arrangemang häre�er, 
innebandy, bowling, boule, bowling, innebandy och boule igen. 

Allt e�ersom livet utvecklade sig anpassade jag även mitt deltagande med familjelivet 
så min dotter �ck många gånger följa med. Jag minns särskilt ett innebandymästerskap 
och hon var inte ett år fyllda och kunde inte gå än. Jag hade med mig en gåstol som hon 
sparkade sig fram i och vi hade turen att spela i en stor idrottshall. När �nalen skulle 
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spelas var både hennes pappa och jag tingade på planen och då blev lösningen en lagom 
lång lina fastspänd i ribbstolarna och hennes gåstol tillsammans med en hemmasydd 
�eecemössa som vaddering kring huvudet. Hon kunde röra sig men nådde inte fram till 
planen. Ni må tro att hon blev mästerskapets maskot – en rolig upplevelse som många 
av oss minns.

Ganska snart e�er mitt engagemang lokalt startade även engagemanget i FCIF styrelse. 
Min upplevelse var att detta var en viktig funktion för vår framtid och då ville jag vara 
med och påverka. E�er mina ca 25 år i styrelsen är min erfarenhet att våra eldsjälar har 
bedrivit ett mycket gott arbete och det har präglats av ett stort engagemang och många 
värdefulla timmar på att utveckla verksamheten och se till att den fortgår i den anda 
som medlemmarna önskar. Det �nns en trygghet i att mycket ska te sig ”som det alltid 
har varit” och det har varit tu� att göra större förändringar. De positiva förändringar 
som ändå skett är att alla mästerskap är sedan många år tillbaka mixade lag. Det som jag 
också är glad för att det inte har förändrats är att vi bygger mästerskapen runt begreppen 
kul, tillsammans, alla kan vara med och respekt för varandra.

Det �nns en liten oro för framtiden och hur vi kommer att kunna se till att FCIF lever 
vidare och skapar värde nästa 70 år också. Det är en nedåtgående trend generellt när det 
kommer till ideell verksamhet och allas möjligheter att prioritera och frigöra tid till vår 
verksamhet. Dock har jag en känsla av att detta kommer vända igen. Vi behöver var-
andra! Vi behöver tävla under trevliga förhållanden och vi behöver göra ideella insatser 
där vi bidrar till ett gott klimat för våra medmänniskor. 

Försvarsmakten har en viktig roll i samhället, FCIF har en viktig roll i Försvarsmakten, 
våra lokala föreningar har en viktig roll i FCIF och vi alla tillsammans har en viktig roll i 
våra lokala föreningar och genom att bidra med engagemang, ”lira boll” eller springa en 
nattorientering så ser vi till att vi lever vidare minst 70 år till. Dock med nya entusiaster 
både bakom ordförandeklubban, på planen, i spåret, för även om huvudet vill vara med 
70 år till kommer inte kroppen att hänga med riktigt så länge.
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1952
Grunden för Försvarets Civila Idrottsförbund lades 1952 genom ett initiativ av korp-
idrottsklubben vid Örlogsvarvet i Stockholm. E�er kontakter med beslutande försvars-
myndigheter tillsattes en kommitté bestående av chefen för Örlogsvarvet i Stockholm, 
kommendör Nils Wesström (ordförande), ÖVS Korpklubbs ordförande John Anders-
son (vice ordförande), ingenjör Stig Lindqvist (sekreterare), samt övriga ledamöter 
överingenjör Olof �unell, herr Nils Arkvall och herr John Granat. 

En skrivelse skickades till civilanställda inom förvarets korporationsklubbar för att ut-
röna intresse om att bilda ett riksförbund. Flertalet klubbar visade intresse och ställde 
sig positiva till förslaget.

1953
1953 var året då Försvarets Civila Idrottsförbund bildades. Hurra!

Den 13 januari 1953 verkställde Civilförvaltningen anvisning av belopp med redovis-
ningsskyldighet, varpå kommittén kallade till konstituerande sammanträde i Stockholm 
söndagen den 15 februari klockan 11.00 i det Gustavianska rummen i Sollidens restau-
rang på Skansen. Vid sammanträdet deltog 32 ombud, representerande 37 föreningar. 
Sammanträdet beslöt enhälligt att en riksorganisation för Försvarets civila korpidrotts-
föreningar skulle bildas och beslöt anta namnet Försvarets Civila Idrottsförbund. 

FCIF:s första styrelsesammansättning var enligt följande: 
Ordförande Kommendör Nils Wesström Örlogsvarvet Stockholm
Sekreterare Herr Nils Arkwall Örlogsvarvet Stockholm
Kassör Herr Pontus Hansson Fort.förvaltn Stockholm
Ledamöter från Stockholm Ing. Olof Fagerstedt Flygförvaltningen Stockholm

Herr Otto Spikh Civilförvaltningen Stockholm
Ledamöter från landsorten Herr Sture Holmström Boden Boden

Herr Hugo Schöllin Kustartilleriet Göteborg
Herr Gunnar Peterson Örlogsvarvet Karlskrona
Herr Carl Ågren Västgöta regemente Kristianstad

Suppleanter Herr Sergy Qvarlander Centrala torpedverkstaden Motala
Herr Erik Johansson Skånska dragonregementet Hässleholm

Revisorer Herr Lars Liljeros Stockholms Tygstation Stockholm
Herr Ragnar Strindler Centrala Flygverkstaden Arboga Arboga

Revsuppleanter Ing. Tore Kjellquist Marinförvaltningen Stockholm
Herr Lennart Montelius Örlogsvarvet Göteborg
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Styrelsen höll sitt första sammanträde lördagen den 28 februari 1953, å varvschefens 
kansli på Skeppsholmen. Föreningarnas årsavgi� för 1953 var 25 kronor. Vid årets 
slut var 28 föreningar med tillsammans 7 879 medlemmar anslutna till förbundet. 
Framställan om anslag på 40 000 kr gjordes till försvarsministern Torsten Nilsson och 
statssekreteraren i Försvarsdepartementet Karleby, motsvarande 5 kr per medlem, för 
förbundets verksamhet.

FCIF första styrelse, församlad på Skeppsholmen den 28 februari 1953.  Från vänster: Olof Fagerstedt, kommendör 
Nils Wesström förbundets ordförande, Pontus Hansson kassör, ledamöterna Sture Holmström, Gunnar Petersson, Hugo 
Schöllin samt Nils Arkwall sekreterare.
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1954
Den 19 februari 1954 beviljade regeringen i konselj ett anslag på 5 000 kr av de begärda 
40 000 kr, för budgetåret. Isen var bruten.

Förbundsmötet hölls med 24 närvarande ombud, söndag 28 mars på hotell Malmen i 
Stockholm. Mötesordförande var Rikskorpens vice ordförande Hasse Karlsson. Styrel-
sen omvaldes i sin helhet, med undantag av att John Andersson, ÖVS, invaldes i styrel-
sen och verkställande utskott. i stället för Otto Spikh, som hade avsagt sig. Nya styrelse-
suppleanter blev Tor Kjellquist, Marinledningen och Bertil Sundh, Flygförvaltningen 
och ny revisorssuppleant Olle Ferm, A6 Jönköping. 

Mötet beslöt att höja årsavgi�en till 40 kr. Förbundets bidrag till föreningarna skulle 
fördelas beroende på medlemsantal, vidare skulle ombudens resekostnader fördelas så 
att alla föreningar, oavsett avståndet från sammanträdesorten, betalade lika mycket.

E�er mötet intogs gemensam lunch, vilket sedan blivit en tradition vid förbundets års-
möten.

Den idrottsliga verksamheten under året hade inte kommit i gång, genom av förbundet 
organiserade tävlingar, utan inskränktes sig till cirkulär med önskemål om vilka olika 
grenar föreningarna ville ha idrottsutbyte. Ett �ertal tävlingar, på många platser ute i 
landet, avverkades också under året.

Förbundet uppvaktade myndigheter angående anslag. Inga de�nitiva besked kunde ges 
men Civilförvaltningens yttrande i ärendet löd som följer ”Understödjandet av idrotts-
verksamheten bland den vid statens verk och inrättningar anställda personalen torde få 
anses som ett betydelsefullt led i personalvården. Det torde sålunda i och för sig vara ett 
önskemål, att även idrottsverksamheten bland den civila personalen inom försvaret läm-
nas visst stöd för att bereda personalen tillfälle till rekreation och avkoppling samt därmed 
bidraga till höjandet av arbetsprestationen.”

Förbundets första representationsuppdrag verkställdes genom medverkande av förbun-
dets sekreterare Nils Arkwall vid P  2 Hässleholm och Svenska Korpidrottsförbundets 
10-årsjubileum. 

Antal medlemmar vid årets slut var 8 655 fördelade på 32 föreningar.
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1955
Förbundsmötet hölls 13 mars på hotell Malmen i Stockholm där förslag till ändrade 
stadgar fastställdes, bland annat lades verksamhets- och räkenskapsår om till 1 oktober– 
30 september med ordinarie förbundsmöte i november istället för i mars. Vidare skulle 
sekreterare och kassör inte väljas vid årsmötet, utan utses vid styrelsens konstitution, 
samt halva antalet styrelseledamöter väljas på två år, första året genom lottning.

Styrelsen omvaldes i sin helhet, men en ny styrelsesuppleant blev Sergy Qvarlander, 
CTV Motala och som ny revisor valdes Olof Söderberg, Arméförvaltningen och Harry 
Nilsson, Civilförvaltningen med Rolf Olausson, ÖVG och Olle Ferm, A6 som supp-
leanter.

Anslaget till föreningarna höjdes till 250 kr. Även ett lotteri introducerade, 6 000 lotter á 
1 kr, där föreningarna skulle få 20 % i försäljningsarvode.

Årsmötet fastställde förbundsmärke och medaljer som �rma Westins Ateljé hade tagit 
fram.

Ett propagandautskott tillsattes, för att få fart på medlemsanska�ningen, bestående av 
Nils Arkwall, Stockholm, Hugo Schöllin, Göteborg, Sture Holmström, Boden och Gun-
nar Petersson, Karlskrona.

Angående anslagsfrågan �ck representanter från förbundet och Svenska Korpidrotts-
förbundet företräde hos försvarsministern, vilket resulterade i ett anslag på 10 000 kr 
för budgetåret 1955 från försvarsministerns reservationsanslag. Dessutom lovades att 
anslag skulle ingå i ordinarie statförslag för nästa budgetår.

1955 genomfördes FCIF första mästerskap! Först ut var bordtennis, där 21 lag ställde 
upp. Vinnare var CVM från Malmslätt. Även förbundsmästerskap i fotboll genomfördes 
med 15 lag. Vinnare blev Örlogsvarvet, Göteborg. Förbundstävling i gevärsskytte ge-
nomfördes under september månad på hemortens banor, vilket omfattande en tävling 
för 5-mannalag samt individuella tävlingar i fem klasser. Till lagtävlingen hade förbunds-
ordförande Nils Wesström skänkt ett dyrbart och mycket förnämligt vandringspris, en 
kanna i silver, som visade det sig, skulle komma att vandra i många år. Första inteck-
ningen �ck Arméförvaltningen, Stockholm med 734 poäng. Det individuella förbunds-
mästarna och klassegrarna blev, klass 1 O. Nilsson, Försvarsarbetarnas IF, klass 2, Einar 
Lignell, KGK, klass 3, E. Hultén, Fortförv. IF, klass 4 B. Nilsson, Bodens Tygstation och i 
klass 5 J. Bimark, Arméförvaltningens IF.

Antal medlemmar vid årets slut var 9 763 fördelade på 33 föreningar.
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1956

Förbundsmötet hölls 25 november på hotell Malmen i Stockholm med representation 
från 17 föreningar. Vid mötet godkändes vissa ändringar av stadgarna samt styrelsens 
förslag till representations- och tävlingsbestämmelser fastställdes. Anslagen till fören-
ingarna ändrades så att varje klubb som sänt in årsrapport skulle erhålla 130 kr oavsett 
storlek. 

Vid val av styrelsen hade Olof Fagerstedt, avsagt sig förnyat uppdrag. I hans ställe som 
vice förbundsordförande och VU-ledamot valdes J.H. Örtengren, Civilförvaltningen. 
Även Carl Ågren avsade sig sitt uppdrag, hans ersättare blev Eric Johansson, Hässle-
holm. Ny styrelsesuppleant blev Rune Carlström, Flygförvaltningen Stockholm.

Styrelsen beslöt att permanenta föregående års förbundsmästerskap. Således genom-
fördes förbundsmästerskap i bordtennis, fotboll och gevärsskytte även detta år. I fot-
bollstävlingen försvarade ÖVG sitt mästerskap från �olåret, Prisutdelare e�er matchen, 
som spelades på Zinkensdamm, var Chefen för marinen, amiral J. Jedauer-Palmgren. 
Fotbollsmästerskapet kompletterades av övre Norrlands egen turnering, som vanns av 
Fort.bef.staben, Boden.

Bordtennismästerskapet vanns av KCK, Göteborg. Förbundsmästerskapet i gevär arran-
gerades av förra årets vinnare, Arméförvaltningen, som visade sin förmåga genom att 
belägga både första och andra plats.

I övrigt kan nämnas att olika fackförbund ombads att i sina tidskri�er informera om 
förbundet och dess verksamhet.

Vid verksamhetsårets utgång var 33 föreningar anslutna till förbundet.
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1957

Förbundsmötet hölls söndag den 24 november på hotell Gillet, Brunkebergs torg i 
Stockholm.  

Styrelsen blev intakt förutom att J.H. Örtengren avsade sig sitt uppdrag och i hans ställe 
invaldes Harry Nilsson, tidigare revisor som nu blev vice kassör. Som ny revisor e�er 
Harry Nilsson valdes Gösta Lundell, Marinledningen. Revisorssuppleanter blev Egon 
Jonasson, FCTF Karlskrona.

Förbundsmötet fastställdes styrelsen förslag till utmärkelser, bestående av diplom, stan-
dar med och utan krans, förbundsmärke med krans samt förtjänstmedalj (guldmedalj).

Året blev ett mycket aktivt verksamhetsår med många VU-sammanträden och kontak-
ter mellan styrelsen och föreningarna.

I anslagsfrågan gjordes förnyad framställning om förhöjt statsbidrag. Propagandan för 
medlemsanslutning intensi�erades. Samtliga lokala fackklubbar inom Försvarets civila 
tjänstemannaförbund (FCTF), tillskrevs i ärendet och svar i positiv anda erhölls från de 
�esta lokalavdelningarna. Många uttryckte en bestämd önskan att bilda korporations-
idrottsföreningar på respektive orter och styrelsen �ck nya adresser och �era värdefulla 
personkontakter.

Den ständigt aktuella frågan om fria eller billigare transportmedel försökte man lösa. 
Olika förhållanden var ju rådande på arbetsplatserna. I ärendet togs kontakt med amiral 
Palmgren, KMF.

Förbundsmästerskapen i bordtennis försvarades av KCK, Göteborg, fotbollsmäster-
skapet vanns av ÖVG. Prisutdelare var chefen för ÖVG kommendör af Klint, som utta-
lade sitt tack till förbundet för dess initiativ att sammanföra försvarets olika arbetsplatser 
till tävlingar och idrottsutbyten. 

18 lag deltog i förbundsskjutningen på gevär och här vann CVV, Västerås som �ck en 
inteckning i det ståtliga vandringspriset. Under året introducerades ett nytt förbunds-
mästerskap. Handbollsmästerskapet genomfördes med 14 deltagande lag. Vinnare blev 
Örlogsvarvet i Karlskrona.

Vid verksamhetsårets utgång var 33 föreningar anslutna till förbundet. 
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1958
Förbundsmötet hölls den 30 november på Sunside, Malmskillnadsgatan 58 i Stockholm. 
Inga förändringar skedde inom styrelsen. Anslagen till föreningarna höjdes till 150 kr. 
För att stärka ekonomin beslöt årsmötet att ansöka om ett lotteri omfattande 5 000 lotter 
á en krona.

Den 18 mars företogs en uppvaktning hos försvarsministern. Resultatet blev ett anslag 
på 10 000 kr. Däremot avslog Kunglig Majestät en ansökan om ett tilläggsanslag på 8 
000 kr.

Informationsmöten hölls i Karlskrona, Stockholm och Boden. Vidare kan nämnas att 
under året trycktes en medlemsmatrikel och utsändes till föreningarna.

Förbundets standar utdelades för första gången och erhölls av ÖVG korpklubb för sin 
15-åriga verksamhet.

Förbundsmästerskapen i bordtennis �ck en ny vinnare då FOA (Försvarets forsknings-
anstalt) slog KCK, Göteborg (Kustartilleriets civilanställdas korpklubb) med 5–4. Laget 
erhöll därmed sin första inteckning i det av J.H. Örtegren nyuppsatta vandringspriset.  
Även i fotboll blev det nya förbundsmästare, e�er att ÖVG vunnit tre år i rad. Nu blev 
ÖVS mästare e�er �nalseger över P 2, Hässleholm. I handbollsmästerskapet försvarade 
Örlogsvarvet, Karlskrona sitt mästerskap

Förbundsskjutningen på gevär gav som resultat, att ÖVS (Örlogsvarvets korporetions-
klubb) vann lagtävlingen och �ck sin första inteckning i ståtliga vandringspriset.  

Detta år genomfördes förbundsmästerskap i varpa för första gången med 11 deltagande 
lag. CTV Motala gick vinnande ur tävlingen i kulkastning för 3-mannalag.

Aktivitetstävlingen ”Hälsoåret 1958” genomfördes mellan de till Rikskorpen kollektivt 
anslutna förbunden. Resultaten från de två första kvartalen inklusive interna tävlingar 
omfattande fyra klasser inom förbundets egna verksamhetsår visade på 28 644 avlagda 
prov.

Antal medlemmar vid årets slut var 9 126 fördelade på 36 föreningar.
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1959

Förbundsmötet hölls söndag den 29 november på Katarina Ungdomsgård vid Medbor-
garplatsen i Stockholm. I styrelsen nyvaldes Tage Wickström, som Bodens representant 
och Gunnar Karlsson, Göteborg, som revisorssuppleant. En stadgeändring innebärande 
tillsättande av en valnämnd. Till valnämnd utsågs Lars Ingvaldsson, Västerås, och Olle 
Söderberg, Stockholm, med Allan Ekblom, Enköping som suppleant. Styrelsen valde 
Nils Arkwall som ledamot med John Andersson som suppleant.

Trots att Försvarets Civilförvaltning tillstyrkt ett anslag på 12 000 kr, beviljades endast 
10 000 kr.

Förbundsmästerskapet i fotboll �ck nya mästare. P2, Hässleholm �ck revansch på hem-
maplan och slog ÖVS i �nalen med 4–0. Detta år startade en rikstävling i pistolskytte, på 
hemortens banor, i programmet. Initiativtagare, med förslag på tävlingsbestämmelser 
var KCK, Göteborg, som också blev arrangörer. Tävlingarna hölls 30–31 maj med ett 80-
tal deltagare. Arméförvaltningens IF gick vinnande ur 5-mannatävlingen. I de individu-
ella tävlingarna vann Rune Bredin, KCK i klass 1, Stig Larsson, Armétygförvaltningens 
IF i klass 2 samt Sven Bäckman, Armétygförvaltningens IF i klass 3. 

Kvali�ceringstävlingar i varpa på olika platser i landet ansågs inte vara rättvisande. En 
kommitté tillsattes för att belysa frågan, vilket resulterade i nya tävlingsbestämmelser. 
Förbundstävlingen hölls sedan i Göteborg 29–30 augusti. 

FCIF placerade sig på andra plats i Hälsoåret 1958 och erhöll Folksams keramiktavla 
(särskilt skapad för Hälsoåret) och Korpförbundets hederspris. I FCIF:s interna tävling 
segrade ÖVK i klass 1, Marinledningen i klass 2, P2 i klass 3 och Lv6 i klass 4.Gruppseg-
rarna �ck i pris tallrikar i grönmetall med förbundets emblem och alla föreningar som 
deltagit med resultat �ck ett diplom.

Vidare kan nämnas att som nya tävlingar i förbundsverksamheten föreslog kommendör 
Wesström golf och Hugo Schöllin badminton. Inget av förslagen gick igenom. Det skul-
le dröja till 1973 för badminton (jubileumsmästerskap) och till 1989 för golf (regional 
tävling på försök).

Antal medlemmar vid årets slut var 9 237 fördelade på 37 föreningar.
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1960
Förbundsmötet hölls den 27 november på Katarina Ungdomsgård vid Medborgarplat-
sen i Stockholm. Ny styrelseledamot blev Hugo Lindqvist, Armétygförvaltningen, vil-
ken under året verkat som adjungerad ledamot. Som ny styrelsesuppleant valdes Nils 
Hallberg, CVM och som revisor utsågs Stig Ek, Armétygförvaltningen. Ny i valnämn-
den blev Volmar Örnäs, CVM. 

I statsanslag för budgetåret erhölls 12 000 kr, av begärda 40 000 kr. Civilförvaltningen 
hade tillstyrkt 15 000 kr.

Förbundets tävlingsverksamhet omfattade alla grenar från tidigare år, det vill säga bord-
tennis, fotboll, gevärsskytte, handboll, pistolskytte och varpa. Det visade sig vara svårt att 
hitta tävlingsdagar för skyttemästerskapen.

Antal medlemmar vid årets slut var �er än 10 876 fördelade på 39 föreningar.

1961
Förbundsmötet hölls den 26 november på Katarina Ungdomsgård vid Medborgarplat-
sen i Stockholm. Till ny ordförande valdes Inköpsdirektör Lennart Ljungqvist, KMF. 
Som ny ledamot i valnämnden utsågs Gösta Lundell och John Andersson blev styrelsens 
representant. Vid styrelsen konstituering utsågs Harry Nilsson till ny kassör och Hugo 
Lindqvist blev vice kassör samt styrelsens representant i valnämnden. Avgående ordfö-
rande Nils Wesström och den avgående kassören Pontus Hansson avtackades för sina 
�na insatser.

Förbundsmötet fastställde nya representationsbestämmelser, som klart utvisade att 
endast civil personal, anställd inom försvarets arbetsplatser och tillhörande förening 
ansluten till FCIF, �ck deltaga i förbundets tävlingar.

Vidare kan nämnas, att förslag och anbud, från Bergs Reklamskola på förtjänstdiplom, 
antogs till en kostnad av 650 kr för 300 exemplar samt att förslag till klubbmästar-
plaketter, 40x60 cm i brons, för förbundets föreningar, godkändes och beställdes av 
Svenska Emaljarbete.

Tävlingsverksamheten fortsatte planenligt utan någon ny gren under året. En ny aktivi-
tet var dock tävlingen om ”Bästa förening”, inom förbundet. Aktivitetstävlingen vanns 
av ÖVS som därmed noterades först på vandringspriset. 

Antal medlemmar vid årets slut var 11 372 fördelade på 39 föreningar.

Bästa förening: ÖVS (Örlogsvarvets korporationsklubb Stockholm)
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1962
Förbundsmötet hölls den 25 november på Katarina Ungdomsgård vid Medborgar -
platsen i Stockholm. Det blev inga större förändringar inom styrelsen. Ny styrelsesupp-
leant och adjungerad ledamot i VU blev Gösta Jolhagen, FOA och ny revisorssuppleant 
Georg Lundin, Karlbergs Krigsskola. Förutom de två styrelsesammanträden, som i regel 
avhållits före och e�er årsmötet, sammanträdde styrelsen även i Linköping den 14 april.

Förbundets diplom, som färdigställts under året, utdelades till ett stort antal därtill för-
tjänta medlemmar. Statsanslaget till förbundet var oförändrat 12 000 kr, Civilförvalt-
ningen hade tillstyrkt 15 000 kr. Förbundet �ck 450 kr och idrottsmateriel från Korp-
idrottsförbundet, som skulle gå till ungdomsverksamheten.

Tävlingsverksamheten fortsatte med mästerskap inom samma grenar som tidigare, men 
med ökat deltagarantal. 

Antal medlemmar vid årets slut var 11 511 fördelade på 37 föreningar. Minskning 
berodde på förbandsnedläggning.

Bästa förening: ÖVS (Örlogsvarvets korporationsklubb Stockholm)
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1963
Förbundsmötet hölls den 1 december i Enskedehallen i Stockholm. Allan Ekbom, Bo-
den invaldes i stället för Tage Wickström i styrelsen. I övrigt inga förändringar.

Med anledning av förbundets 10:e verksamhetsår hölls en jubileumsfest på restaurang 
Malmen i Stockholm. Festligheterna inleddes med prisutdelning för årets förbundstäv-
lingar. Över 400 priser delades ut och prisutdelare var förre ordförande Nils Wesström. 
Priserna utgjordes av bland annat särskilt präglade jubileumsjetonger. Utdelning av 
utmärkelser förrättades, senare under kvällen av statssekreterare i försvarsdepartemen-
tet Karl Fritjofsson. Han överlämnade förbundets 1:a guldmedalj till kommendör Nils 
Wesström samt förbundets standar med krans och förbundsmärke med krans till Nils 
Arkwall, Hugo Schöllin, Gunnar Petersson, Eric Johansson och John Andersson. Al-
lan Sundkvist, ÖVG och Svante Svensson,  P2 erhöll samma utmärkelser vid respektive 
föreningars årsmöten. 

Vid jubileumsfesten, som var mycket lyckad, roade bl.a. ”Marin-Evorna” med en bejub-
lad underhållning.

Anslaget till FCIF, nu upptaget i statsverkspropositionen, höjdes till 20 000 kr av begärda 
49 000 kr och med anledning av därav höjdes också anslaget till föreningarna till 250 kr.

En ny förbundstävling introducerades, nämligen bowlingen, individuellt och för 3-man-
nalag. Första förbundsmästaren blev Filip Karlsson, ÖVS. Lagmästerskapet vanns av 
ÖVS. 1963 var första gången som individuella tävlingar i bordtennis arrangerades. Här 
vann O. Nordström, CVM. Under året övertog förbundet FCTF:s tävlingar på gevär och 
pistol, vilket innebar ett utökat program. 

Antal medlemmar vid årets slut var 11 800 fördelade på 40 föreningar.

Bästa förening: ÖVS (Örlogsvarvets korporationsklubb Stockholm)
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1964

Förbundsmötet hölls den 29 november i Svenska Korpidrottsförbund kansli. I styrelsen 
nyvaldes Gösta Jolhagen, FOA och ny representant från Boden blev Helge Wikström 
e�er Allan Ekblom. Som Styrelsesuppleant valdes Nils Gustav Johansson, Arméför-
valtningen. Vid årsmötet avgick förbundskassören, Harry Nilsson, på grund av annan 
anställning och avtackades med bland annat förbundets standar och förbundsmärke 
med krans. Hugo Lindqvist erhöll uppdraget som ny förbundskassör.

Under året har en årskalender givits ut. Handels�rman Stuno i Göteborg hade tryckt 
årskalender, omfattande 64 sidor och i 1 000 exemplar. Som ersättning �ck förbundet 
5 000 kr och ett vandringspris för 500 kr.

Förbundets tävlingsverksamhet fortsatte enligt tidigare program. FCIF bidrog med pri-
ser till en tävling i korphockey som genomfördes med förbundsanslutna föreningar i 
Stockholm. 

Antal föreningar vid årets slut var 40 föreningar.

Bästa förening: ÖVS (Örlogsvarvets korporationsklubb Stockholm)

1965
Förbundsmötet hölls den 5 april i Civilmässen på Skeppsholmen. Ny i styrelsen blev Ola 
Eriksson, Bodens Tygstation. Styrelsesuppleant N-G. Johansson kallades som adjung-
erad ledamot av styrelsen och verkställande utskott.

Utöver styrelsen ordinarie sammanträden hölls ett styrelsemöte den 3 april i Göteborg, 
i Folkets Hus. Mötet måste, på grund av slutspelstävlingar i bordtennis, bowling och 
handboll, ajourneras till klockan 15.00 och återupptogs påföljande dag klockan 12.45 på 
hotell Opalen. Anslaget till förbundet höjdes med 2 000 kr till 22 000 kr.

En nyhet för året 1965 var att �era slutspelstävlingar förlades till samma plats. Därmed 
avgjordes förbundsmästerskapen i bordtennis, bowling och handboll i Göteborg samt 
fotboll och varpa i Hässleholm. 

Antal medlemmar vid årets slut var 11 860 fördelade på 41 föreningar.

Bästa förening: FOA IF (Försvarets forskningsanstalt idrottsförening Stockholm)
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1966
Förbundsmötet hölls den 4 december i Svenska Korpidrottsförbund konferenssal, 
där N-G Johansson, Arméförvaltningen och Sixten Eriksson, FOA valdes som nya 
styrelseledamöter. 

FCIF:s, för året, nya adress var Hovslagaregatan 2, Stockholm C, där en ny expeditions-
lokal förhyrts för förbundets verksamhet.

Anslaget ökade till 23 300 kr. Svenska Korporationsidrottsförbundet bidrog med fyra 
fotbollar och fyra handbollar. Förbundsmästerskapen fortlöpte programenligt 

Antal medlemmar vid årets slut var ca 12 000 fördelade på 42 föreningar.

Bästa förening: FOA IF (Försvarets forskningsanstalt idrottsförening Stockholm)

1967
Förbundsmötet hölls den 26 november. Till styrelsen valdes Lennart Nilsson in som 
vice sekreterare och verkställande utskott ledamot medan Hugo Schöllin blev ledamot.

Förbundets tävlingsverksamhet fortsatte enligt tidigare års program. Förbundsmäs-
terskapen i fotboll, varpa och skytte ägde rum i Eskilstuna. Mästerskapen i bordten-
nis, handboll och bowling genomfördes i Motala och Linköping. Karlskronavarvets IF 
vann handbollen, FOA vann bordtennisen och Sven Berglund vann bowlingen, KAF 
vann lagtävlingen. Intresset för bowlingen var högt med 58 anmälda, men tyvärr kunde 
endast 36 deltaga med hänsyn tagen till förbundets ekonomiska resurser.

Regn och kyla gjorde att varpatävlingen avgjordes ”först e�er sju timmars prövningar”!  
Segrare individuellt blev Stig Lindström, FOA, 1 224 cm. Lagtävlingen vanns av FOA.

Pistol vanns av Egon Andersson, FCM i den individuella tävlingen med fenomenala 
593 poäng och lagtävlingen vanns av FCM. I gevär vann A. Dandanell och lagtävlingen 
vanns av CVM.

Gevär på hemortens banor arrangerades av P 1, Enköping. I lagtävlingen segrade CVV, 
bäst individuellt blev Bertil Söderholm, P 1.

På försök arrangerades en tävling om ”Standaret”. Standaret var en tävling mellan 
föreningarnas lag i FCIF mästerskap, där seger gav 6 poäng, 5 poäng för andra plats, och 
så vidare. Tävlingen vanns av FOA med 21 poäng.

Antal medlemmar vid årets slut var ca 12 000 fördelade på 42 föreningar.

Bästa förening: FOA IF (Försvarets forskningsanstalt idrottsförening Stockholm)
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1968
Inga förändringar i styrelsen detta år. Tävlingsverksamheten och förbundsmästerska-
pen fortsatte i samma omfattning som tidigare år. Antal skyttar på hemmabanor ökade 
avsevärt. I fotbollsmästerskapet deltog 16 lag och samma antal lag deltog i handbolls-
mästerskapet. Svenska Korporationsidrottsförbundet bidrog med tre bollar vardera av 
fot- respektive handboll. 

Ansträngd ekonomi på grund av rekorddeltagande. Statsbidraget låg kvar på 23 300 kr.

Vid verksamhetsårets utgång var 44 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FOA IF (Försvarets forskningsanstalt idrottsförening Stockholm)

1969
Förbundsmötet hölls den 30 november på hotell Apollonia. Inga förändringar i styrelsen 
detta år, till suppleanter valdes Gösta Dahlqvist och Ingrid Olsson.

Vid årsmötet diskuterades gummiskor eller fotbollsskor med anledning av en protest vid 
årets slutspel. Årsmötet beslutade att utrustningen i fotboll skulle bli likalydande med 
Svenska Fotbollsförbundets bestämmelser.

Förbundsmästerskap arrangeras detta verksamhetsår i följande sporter: varpa, fotboll, 
gevär, pistol, bordtennis, bowling, handboll.

Vid verksamhetsårets utgång var 56 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: KKrV (Karlskronavarvets idrottsförening)
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1970
Inga förändringar i styrelsen detta år. Ytterligare en kvinna som suppleant, Asta Borg-
gren.

Statsanslaget kvarstod på 23 300 kr. Förbundet hade en ansträngd ekonomi på grund av 
högt deltagarantal och många förbundstävlingar.

Lu�gevär och lu�pistol på hemmabanor startades. Damerna �ck en egen tävlingsklass i 
lu�pistol. Anita Enqvist, landslagsmeriterade, sköt bra och hade blivit 5:a i herrklassen.

Vid verksamhetsårets utgång var 57 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FOA IF (Försvarets forskningsanstalt idrottsförening Stockholm)

Egrometercykeln är ett bra motions-
redskap, intygar Harriet Bergman, Gerd 
Persson och Lisbeth Andersson.
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1971
Styrelsen får två nya ledamöter, Bertil Hillgren och Sigvard Andersson.

Vid förbundsmötet diskuterades att vissa föreningar hade tappat sin ”försvarsstatus”
e�ersom statliga bolag/företag, hade bytt från Försvarsdepartementet till Industride-
partementet. Innebörden av detta blev att dessa föreningar �ck deltaga i tävlingarna på 
egen bekostnad.

Detta år genomförs en extra motionsdrive ”Skridsko till tusen”. Aktiviteten genomfördes 
under januari. Målet var att så många som möjligt skulle skrinna 1 000 meter om dagen 
i 29 dagar.

Vid verksamhetsårets utgång var 62 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FMV Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm). 
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1972
Styrelsen får �era nyvalda ledamöter. N-G Johansson avgår och ersätts med Lennart 
Nilsson som sekreterare. Nils Ununger blir nyvald som vice kassör. Första kvinnan, 
Anna Kristina Johansson, valdes in i som ledamot i styrelsen. Bertil Hillergren och Sig-
vard Andersson blir nya ledamöter och till suppleanter väljs Asta Borggren och Sune 
Svensson.

Vid förbundsmötet diskuterades ånyo hur man skulle göra med de föreningar som tap-
pat sin ”försvarsstatus”. Styrelsens arbete detta år präglas av förberedelser inför 20-års-
jubiléet.

Vid verksamhetsårets utgång var 62 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: KKrV (Karlskronavarvets idrottsförening)
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1973
Förbundsmötet hölls den 3 november. FCIF �ck en ny ordförande Carl-Ivar Skarstedt, 
Hugo Lindqvist vice ordförande tillika kassör, Lennart Nilsson sekreterare, Hugo Schöl-
lin, vice sekreterare, Nils Ununger, vice kassör, Sigvard Andersson, Sixten Erixon, Bertil 
Hillgren och Eric Johansson, ledamöter, samt Birgit Linnér-Göthe och Sune Svensson, 
suppleanter.

Badminton debuterade som gren detta år och var en gren som kom för att stanna. Den 
blev mästerskapstävling 1975.

Helt naturligt var verksamhetsårets stora händelse jubileumsfesten på Karlbergs slott 
den 3 november. Tjugo framgångsrika FCIF-år �rades värdigt på Karlbergs slott. E�er 
12 års arbete som ordförande i FCIF lämnade Lennart Ljunqvist över klubban till Carl-
Ivar Skarstedt. Självklart blev Lennart förbundets hedersledamot och guldmedaljör, den 
andre under dessa 20 år.

Vid verksamhetsårets utgång var 61 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb Muskö)

Överbefälhavarens personlige representant, överste 
Sigvard Månsson hyllningstalar vid jubileumsbanketten.

Förbundsordförande Carl-Ivar Skarstedt manar till fort-
satt aktivitet.
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1974
Förbundsmötet hölls den 6 oktober på Ulriksdals Wärdshus. Styrelsen justerades på ett 
par punkter då Birgit Linnér-Göthe blev ledamot och vice kassör e�er Nils Ununger och 
Lars-Erik Bergqvist nyvaldes som suppleant. I övrigt samma uppställning som tidigare.

I �era år hade förbundets ledningsverksamhet fungerat aktivt genom att ett litet an-
tal personer, framför allt i verkställande utskottet, arbetat uppo�rande på sin fritid och 
med knappa ekonomiska resurser. När styrelsen i början av hösten 1974 uppvaktade 
dåvarande försvarsminister Eric Holmqvist om sina problem �ck förbundet lö�e om 
att statsbidraget från och med. 1 juli 1975 skulle höjas från 24 000 kr till 100 000 kr. Ett 
rejält ly� alltså, det ljusnade!

Vid verksamhetsårets utgång var 61 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: KKrV (Karlskronavarvets idrottsförening)
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1975
Förbundsmötet hölls den 10 oktober på Gåshaga Värdshus, Lidingö. Styrelsen hade föl-
jande sammansättning Carl-Ivar Skarstedt, ordförande, Sixten Erixon, vice ordförande, 
Birgit Linnér-Göthe, sekreterare, Hugo Schöllin, vice sekreterare, Gunvi Appeby, kassör, 
Bengt Hansson, vice kassör, Lars-Erik Berglind, tävlingssekreterare, Sigvard Andersson, 
Bertil Hillgren och Eric Johansson, ledamöter, samt Maine Edvinsson, suppleant.

Två välkända medarbetare i FCIF lämnade styrelsearbetet. Hugo Lindqvist hade i många 
år ha� olika ansvarsfulla poster i styrelsen och Lennart Nilsson hade i �era år varit 
förbundets sekreterare.

En viktig händelse detta år var att Nils Johansson den 1 april 1976 började arbeta som 
förbundskonsulent på FCIF kansli i FMV:s lokaler och som därmed blev en central 
punkt i förbundsarbetet.

Vid verksamhetsårets utgång var 62 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FMV Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm)

Boden södra – segerlag för andra året i rad, fr v Göran Isaksson, Alva Hedström, Torbjörn Carolin, Harry Lifbom, Göte 
Eriksson och Hans Wenmenhag.
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1976
Förbundsmötet hölls den 10 oktober. Gunvi Appeby e�erträddes, tyvärr e�er bara ett år 
som ambitiös kassör, av Harriet Ericsson. Andra förändringar var att Sixten Erixon läm-
nade styrelsen e�er att ha uträttat ett verkligt gediget och oegennyttigt arbete under de 
knappare ekonomiska resursernas tid. Bengt Hansson gjorde också goda insatser under 
sin mandatperiod

De utökade ekonomiska möjligheterna och ett väl fungerande kansli bidrog till att året 
blev stabilt. I årsberättelsen talades det om ett aktivt lugn i verksamheten. Förbundsmöte 
blev en trygg bas för en aktiv planering.

Under året genomfördes mästerskap i pistol, gevär, varpa, badminton, fotboll, bordten-
nis, handboll och bowling.

Vid verksamhetsårets utgång var 64 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening delades inte ut detta år. 

1977
Förbundsmötet hölls den 7 oktober. Inga större förändringar i styrelsen. Lena Lind val-
des till kassör e�er avgående Harriet Ericsson.

Förbundet hade den stora förmånen att få ge ut en egen välskötta tidning, Försvarsidrott.

FCIF första motions- och idrottsledarkurs hölls i början av verksamhetsåret och en an-
dra kurs hölls i slutet av samma år. Denna utbildning av motionsledare var ett mycket 
väsentligt inslag i förbundets strävanden att fullgöra sina uppgi�er enligt stadgarna. För-
bundsmästerskapen utökades med individuella mästerskap i bordtennis för både damer 
och herrar. Statsbidraget detta år uppgick till 158 000 kr.

Styrelsen hade planer på att FCIF inför den kommande femårsperioden skulle fortsätta 
att vara en aktiv och ledande central för motionsidrotten och vardagsmotionen — frisk-
vård — vid försvarets civilanställdas arbetsplatser.

Vid verksamhetsårets utgång var 66 föreningar anslutna till förbundet.

Bästa förening delades inte ut detta år.
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1978
Förbundsmötet hölls den 8 oktober på FMV, Stockholm. I styrelsen skedde en del för-
ändringar. Birgit Linnér-Göthe e�erträdes som sekreterare av Maine Edvinsson men 
stod kvar som ledamot på platsen e�er Bertil Hillergren. Den mångårige veteranen från 
Skåne och P  2, Eric Johansson, lämnade styrelsen. E�er honom kom Sven Erik Nilsson. 
Uno Brygård trädde in som suppleant.

25-årsfesten på Karlberg slott den 15 april med 234 deltagare blev ett �nt glansnummer 
och ett värdigt jubileum över 25 innehållsrika och minnesvärda verksamhetsår. 25-års-
jubiléet blev för övrigt det kanske mest innehållsrika året i förbundets historia. 

Statsbidraget detta år uppgick till 190 000 kr.

Verksamheten detta år lockade rekordstora startfält. Bowlingmästerskapet �ck till och 
med så många deltagare att det talades om svårigheter att klara arrangemanget. Motions-
verksamheten ökade återigen.

Vid verksamhetsårets utgång var 68 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FFV/GF (Förenade fabriksverken/gevärsfaktoriets korpklubb)
Årets klubb: ÖRBB V (Örlogsbas Väst korpklubb)

1979
Förbundsmötet hölls den 7 oktober på FMV, Stockholm. Bertil Sälls lämnar styrelsen. 
Elisabeth Lundgren kommer e�er honom. Birgit Linnér-Göthe hade tyvärr inte möjlig-
het att fortsätta styrelsearbetet. Ylva Ruhnbom gick in som suppleant.

Statsbidraget detta år uppgick till 224 000 kr.

Fler deltagare, även detta år, i tävlingarna än tidigare vilket var särskilt glädjande. Idrotts-
ledarkursen framstod alltmer som en lyckad framtidssatsning. Volleyboll spelades för 
första gången som en regionstävling. Sjumannafotboll arrangerades på försök. Det kon-
staterades att FCIF ansågs vara ett respekterat och levande förbund.

Vid verksamhetsårets utgång var 69 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb Muskö)
Årets klubb: KCK (Kustartilleriets civilanställda korporationsklubb Västra Frölunda)
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1980
Förbundsmötet hölls den 6 oktober på FMV, Stockholm. Styrelsen förnyades återigen. 
Maine Edvissons och Elisabeth Lundgrens tid som sekreterare resp. vice sekreterare 
blev inte mer än ett år. Bertil Persson och Carina Jönsson kom e�er dem. Också Ylva 
Ruhnbom lämnade styrelsen. Som ny suppleant hälsades Stig Sundström från Boden 
välkommen. Dessutom stärktes det goda samarbetet med FFV: Idrottsförbund och 
Karlskronavarvets Idrottsförening genom att Leif Widman och Göte Bruhn valdes in 
som adjungerande ledamöter.

Statsbidraget detta år uppgick till 281 000 kr.

Alltmer intensiv tävlings- och motionsverksamhet kunde noteras. De nya grenarna 
sjumannafotboll och volleyboll låg väl framme. Ökade kostnader och större krav på 
kansliet oroade dock, även om budgetläget ansågs vara stabilt.

Tävling för att öka motionsverksamheten ”Motionsdriven – Må bra må bättre” intro-
ducerades. Motionsaktiviteten redovisade 36 498 aktiviteter detta år

Förbundet gladde sig återigen över sin �na tidning, Försvarsidrott. Styrelsen skrev 
bland anat så här: ”Vi är – och med rätta tycker vi – stolta över denna tidning och dess 
höga kvalitet”.

Vid verksamhetsårets utgång var 69 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FFV/CVA IF (Förenade fabriksverken/Centrala �ygverkstaden Arboga) 
Årets klubb: F 6 CIF (F 6 Civila idrottsförening Karlsborg)
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1981
Förbundsmötet hölls den 4 oktober på FMV, Stockholm. I styrelsen blev det inga stör-
re förändringar. Dock hade Karlskronavarvets Idrottsförening fått en ny ordförande, 
Christer Eriksson, e�er Göthe Bruhn. Christer tog över som adjungerad ledamot. Ett 
nytt namn från P2 kunde noteras, nämligen Berne Fransson.

Statsbidraget detta år uppgick till 330 000 kr.

Återigen konstaterades att större antal deltagare i FCIF:s tävlingar än någonsin. Lika-
så ökade motionsaktiviteterna i antal. För �ärde året arrangerades den uppskattade 
idrottsledarkursen.

I styrelseberättelsen framhölls att FCIF:s verksamhet inte skulle kunna vara möjlig utan 
samhällets utomordentligt värdefulla ekonomiska stöd men inte heller utan rörelses 
entusiasm och starka idealitet.

Planering för förbundets 30-årsjubileum gjordes. Motionsaktiviteten ”Må bättre” redo-
visade 58 110 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 74 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FFV/CVA IF (Förenade fabriksverken/Centrala �ygverkstaden Arboga)
Årets klubb: P 2 CIF (P 2 Civila idrottsförening Hässleholm)
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1982
Förbundsmötet hölls den 3 oktober på FMV, Stockholm. Den viktiga posten i styrelsen 
som sekreterare övertogs av Carin Jönsson medan Berit Persson övergick till att bli vice 
sekreterare. Sven-Erik Nilsson lämnade styrelsen.

Deltagarantalet till tävlingarna ökar. Fotbollen hade 29 lag, volleyboll 9 lag, orientering 
35 deltagare och bowlingen var rekordstor.

Det arrangerades en intensiv idrottsledarkurs på I 11 i Växjö. Deltagarna sti�ade be-
kantskap med grenarna pistol, gevär, handboll, fotboll, bowling, varpa, bordtennis, 
badminton, volleyboll och ovan på detta fysiologi.

Många rynkade pannan när 7-manna fotbollen infördes för några år sedan. 7-manna 
har en del saker som 11-manna saknar. Ingen o�side, inga inkast, många mål, mål-
situationer och avbytare som man byter oavbrutet. Det är motionsanpassat och klart 
för att sättas in inomhus. 11-manna kommer alltid att �nnas men 7-manna ökade för 
närvarande mest av förbundets grenar.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 67 421 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 74 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MKV CIF (Marinkommando Väst Civila idrottsförening).

Årets klubb: FortF/E (Forti�kationsförvaltningen Eskilstuna)

Koncentration, kraft, teknik – årets individuella varpamedaljörer. Från vänster Bertil Klang, FC, tekniskt, elegant och 
guldvinnande Jonny Carlsson, P 18, kraftfull gotlänning med varpa i blodet och Bengt Söderström, ÖrlB O, lugn, säker och 
med en oerhörd koncentration som tidigare räckt till fyra individuella mästerskap men denna gång brons.
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1983
Förbundsmötet hölls den 2 oktober på FMV, Stockholm. Flera förändringar skedde i 
styrelsen. Bo Braathen lämnade såväl FMV som FCIF, e�er �era års gott arbete som 
vice ordförande, och avtackades varmt med en silvermedalj. Carin Jönsson från FOA 
tog över som första kvinna på denna framträdande styrelsepost. Berit Persson trädde 
åter in som sekreterare. Ny vice sekreterare blev Åke Hansson från FortF. En av sty-
relsens och förbundets verkliga trotjänare och stöttepelare sedan förbundets första år, 
göteborgaren Hugo Schöllin lämnade nu styrelsen. Guldmedalj hade han redan fått 
1978. Sven Beijer valdes e�er honom. Ny suppleant e�er Uno Brygård blev Kjell Erik 
Wikander.

Året blev ett innehållsrikt och minnesvärt jubileumsår, 30 år fyllde jubilaren. I anslut-
ning till �era tävlingar i Stockholmsområdet �rades jubiléet med fest på Karlbergs slott. 
Väl genomförda arrangemang med middag, underhållning och dans. Förbundet upp-
vaktades med gåvor och vackra ord, bland annat från Försvarsdepartementet.

Förbundet �ck också tillfälle att tacka �era av sina förtjänta ledare och övriga trotjä-
nare med medaljer och andra utmärkelser. Fler guldmedaljer än någonsin delades ut 
av förbundets tidigare mångåriga ordförande Lennart Ljungqvist, De som �ck den 
�na medaljen var Sigvard Andersson, Harry Nilsson Stig Ek (båda varmt uppskattade 
revisorer), Göte Bruhn, Nils Johansson (kanslichef) och Carl-Ivar Skarstedt, ordförande
sedan 1973. 

Statsbidraget detta budgetår uppgick till 420 000 kr.

Verksamheten kännetecknades som aktiv och stabil. Damidrotten utökades med lag-
mästerskap i bowling och individuellt mästerskap i pistol. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 83 591 aktiviteter. Hela 16 000 �er än före-
gående år.

Vid verksamhetsårets utgång var 74 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FFV/CVA IF (Förenade fabriksverken/Centrala �ygverkstaden Arboga)
Årets klubb: A8/Fo63 (Bodens artilleriregemente/Bodens försvarsområde)  
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1984
Förbundsmötet hölls den 7 oktober på FMV, Stockholm. Inget år utan förnyelse i sty-
relsen. Sålunda e�erträdde Åke Hansson Berit Persson som förbundssekreterare. Till 
ny vice sekreterare valdes Gun Stevenson.

Inga större förändringar skedde i tävlingsverksamheten. Några grenar stod still, andra 
växte. Ledarkursen var liksom tidigare ett glädjeämne. Styrelsen uppmanade alla skriv-
kunniga medlemmar i förbundet att bättre än hittills tillvarata sin unika möjlighet att 
skriva i sin egen tidning. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 79 222 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 74 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: CVM IF (Centrala Verkstaden idrottsföreningen Malmslätt)
Årets klubb: FOA LIF (Försvarets forskningsanstalt Linköpings idrottsförening) 
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1985 
Förbundsmötet hölls den 13 oktober på FMV, Stockholm. Styrelsen �ck ett nytt namn, 
Sven Lydén från Göteborg, som gick in som suppleant e�er Stig Sundström, som i sin 
tur blev ledamot e�er Sven Beijer. Sven Beijer valdes till ny ledamot i den viktiga val-
nämnden.

Volleybolltävlingen samlade inte mindre än 13 lag. En lovande ny gren, mixedfot-
boll, arrangerades. Den regionala aktiviteten hade under �era år avtagit och riskerade 
uppenbarligen att tyna bort. 

Goda ledarinsatser och �n stämning hos föreningarna och i förbundsstyrelsen. 

Utgi�ssidan bekymrade styrelsen genom bland annat stigande resekostnader.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 81 279 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 74 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: CVA IF (Centrala �ygverkstadens idrottsförening Arboga)
Årets klubb: FC IF (Försökscentralens idrottsförening Linköping)

Fjolårsmästarinnan Anja Forkén, FFV/Z, 
summerade till ånyo en tätplats och tog sitt 
�ärde silver. Med guldplaceringen var Anja 
80-talets ledande bowlingtjej.
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1986
Förbundsmötet hölls den 5 oktober på FMV, Stockholm. En enda nyhet återfanns i sty-
relsens sammansättning: Göran Bengtsson e�erträdde Christer Eriksson son adjung-
erad ledamot från Karlskronavarvets Idrottsförening. Verksamhetsberättelsen pekade 
på några särskilt uppmuntrande inslag under året. En var volleybollturneringen, nu 
med ytterligare ett lag, summa 14 st och den ovärderliga idrottsledarkursen, som sedan 
�era år arrangerats i Ystad på Lv  4. 

För övrigt kunde styrelsen inte annat än beklaga att deltagarantalet i de gamla paradgre-
narna handboll och fotboll, det vill säga elvamannafotboll, hade sjunkit betänkligt. Det 
förelåg uppenbarligen svårigheter att samla tillräckligt bra lag i dessa idrotter.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 83 785 aktiviteter

Vid verksamhetsårets utgång var 75 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: CVM IF (Centrala Verkstaden idrottsföreningen Malmslätt) 
Årets klubb – FFV/HK (Förenade fabriksverkens/Huvudkontor Sportklubb)

Omöjliga FOA tog sitt sjätte raka mästerskapsguld. Mästarinnor från vänster Barbro Pellkvist, ny i laget, Birgit Thideman 
och Carin Jönsson.
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1987
Förbundsmötet hölls den 4 oktober på FMV, Stockholm. Styrelsen hade detta år följan-
de sammansättning Carl-Ivar Skarstedt, ordförande, Carin Jönsson, vice ordförande, 
Åke Hansson, sekreterare, Gun Stevenson, vice sekreterare, Lena Lind, kassör, Lars-Er-
ik Berglind, vice kassör, ledamöterna Sigvard Andersson, Stig Sundström och Sven 
Lydén samt adjungerade ledamöter Leif Widman och Göran Bengtsson.

Det negativa detta år var att förbundet inte hade resurser att föra in nya grenar utöver 
de gamla. Trots detta aviserades en del nyheter för nästa år, då förbundet skulle �ra 
35-årsjubileum. Men så hade också särskilda medel avsatts i en jubileumsfond.

I verksamhetsberättelsen betonades att en viktig del i förbundets framtid är föreningar-
nas ledare. De bör hyllas inte bara för att de uträttar utan också för det förnämliga sätt 
på vilket de gör sina insatser, utan tanke på egen vinning eller ära utan gemenskapen i 
förbundet som ledstjärna.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 83 785 aktiviteter

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: CVM IF (Centrala Verkstaden idrottsföreningen Malmslätt) 
Årets klubb: MKV CIF (Marinkommando Väst Civila idrottsförening Västra Frölunda) 
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1988
Förbundsmötet hölls den 22 oktober på FMV, Stockholm. Det blev några förändringar 
vid årsmötet. Göran Ekström och Ulf Engström väljs in som suppleanter. Rune Chris-
tiansson och Jan-Åke Anderstedt tilldelades FCIF silvermedalj för värdefulla insatser 
under 25 år. 

Förbundets trettiofemte verksamhetsår var fyllt av stor aktivitet och ett utökat tävlings-
program. Ytterligare en ledarkurs hölls som ett jubileumsinslag, nämligen en vinter-
kurs hos ATS i Östersund. Nya grenar som provades var schack och innebandy. Båda 
blev genast en succé. Varningssignaler hissades dock för alltmer omfattande arrange-
mang av �era grenar. Vissa tävlingar kunde därför tänkas bli anordnade på enklare vis.

Jubileumsåret �rades med ännu en fest på Karlbergs slott, den 22 oktober. Middag 
och dans till FMV:s berömda storband. Utomordentliga arrangemang under beprövad 
ledning av den populäre kanslichefen. Försvarsministern Roine Carlsson hedrade och 
gladde oss med sin närvaro som den främste av hedersgästerna. Han kunde också dela 
ut �era utmärkelser till ledare och trotjänare i förbundets tjänst. Bland annat en synner-
ligen välförtjänt guldmedalj åt Försvarsidrotts redaktör och store eldsjäl Bengt Rask.

Statsanslaget detta år uppgick till 650 000 kr.

Förslag var att införa tennis på programmet då 21 föreningar hade tennis på sitt pro-
gram. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 92 932 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MKV CIF (Marinkommando Väst Civila idrottsförening) 
Årets klubb – ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb)



FCIF 70 år 59

1989
Inga större förändringar i styrelsen. Ny ledamot blev Göte Strömberg samt nya supp-
leanter Kjell Erik Wikander och Sven Lydén. Sigvard Andersson och Georg Lundin 
avtackades för lång och trogen tjänst i förbundsstyrelsen.

Tre nya föreningar bildades under året: Vildmännens Innebandyförening i Umeå, 
Flygtekniska Försöksanstalten, FFA IF i Bromma och Försvarsdata Kamratförening i 
Arboga.

Försvarsgolfen startades upp detta år med 40 deltagare. Tävlingen spelades på Ro-
slagens Gk.

Motionsklass infördes i varpa. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 89 857 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MKV CIF (Marinkommando Väst Civila idrottsförening)
Årets klubb: F 13 (Bråvalla �yg�ottilj Norrköping)
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1990
Förbundsmötet hölls den 6 oktober på FMV, Stockholm. Styrelsen detta år var Carl- 
Ivar Skarstedt, ordförande, Carin Lamnevik, vice ordförande, Åke Hansson, sekreterare, 
Gun Stevenson, vice sekreterare Lena Lind, kassör, Lars-Erik Berglind, vice kassör, Göte 
Strömberg, Sven Lydén och Stig Sundström ledamöter, Kjell Erik Wikander och Sven 
Lydén. Stig Bergdahl kanslichef.

Statsbidraget höjdes med 100 000 kr. 

Inställda kurser och en ekonomisk återhållsamhet , bäddade för ett planerat underskott 
istället blev ett överskott, som gjorde att budgeten gick ihop.

Inom styrelsen diskuterades hur lagmästerskap skulle genomföras (främst innebandy). 
Skulle alla lag vara med i slutspel; skulle poolspel genomföras före slutspel eller ska rent 
cupspel gälla?

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 89 857 aktiviteter.

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet.

Bästa förening: MKV CIF (Marinkommando Väst civila idrottsförening)
Årets klubb: FOA GIF (Totalförsvarets forskningsinstitut Grindsjöns idrottsförening)
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1991
Förbundsmötet hölls den 24 oktober på FMV, Stockholm.. Förbundet �ck en ny ordfö-
rande, Folke Rehnström. Det blev också en föryngring och förnyelse i styrelsen. Nya i 
styrelsen var Ulf Engström, Eva Kristina Andersson, Bo Berghed, Margareta Eriksson 
och Göran Bengtsson. 

Vid förbundets årsmöte �ck ekonomin stort fokus på grund av ökade kostnader för 
bland annat resor. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 78 035 aktiviteter. 

Zakrisdalsverken i Karlstad gjorde mycket bra ifrån sig och toppade med hela 13 620 
aktiviteter. Den totala minskningen av mer än 10 000 rundor berodde på de förband 
som är på väg ”ur rullorna”.

Den 31 december 1991 upphörde FFV Fritid att �nnas till. Vad skulle komma som er-
sättning? Föreningarna inom FFV, som varit aktiva både som deltagare och arrangörer, 
ville säkert med sin personal fortsätta att delta. Men i vilken form och omfattning visste 
vi inget om. De nya ägarförhållandena och omorganisationerna hade inte bringat ljus 
över frågetecknen. Klart var dock att Karlskronavarvets IF kvarstod som tidigare och tog 
sin del av de administrativa kostnaderna.

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: Sport Malmen (Förenade fabriksverken Sport Malmen)
Årets klubb: P10 IF (Södermanlands regementes idrottsförening Strängnäs)

Bästa dam i A-klasssen, Carina Nyén, FFV/HK, mångsidig 
idrottstjej med golf som favoritsport – här på sjuttonde green.
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1992
Det var inga förändringar i styrelsen sedan föregående år och verksamheten löpte på 
som vanligt. 

Mästerskap som genomfördes var varpa, gevär, pistol. Fotboll mix, fotboll 7-manna, 
fotboll 11-manna, badminton, innebandy, bordtennis, handboll, bowling, volleyboll. 
Övriga tävlingar var golf, rikstävling skytte.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 88 360 aktiviteter. 

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: ÖHM IK (Örlogshamn Musköidrottsklubb)
Årets klubb: MKG CIF (Marinkommando Gotlands civila idrottsförening)

1993
Förbundsmötet hölls den 24 oktober på FMV, Stockholm. 

FCIF �rade sitt 40-årsjubileum på Karlbergs slott. Guldmedalj utdelades till Sven-Uno 
Bruhn, Berne Fransson, bägge från P  2, Göran Bengtsson KkrV och Lars-Erik Berglind 
ÖHM.

Oro fanns att försvarets omstrukturering den 1 juli 1994 skulle påverka FCIF verksam-
het. Risken att antalet föreningar skulle minska och eldsjälar försvinna skulle påverka 
FCIF negativt. 

ÖHM tog hem ”Raskens pris” för alltid.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” minskade till redovisade 66 663 aktiviteter. 

Vid verksamhetsårets utgång var 76 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: ÖHM IK (Örlogshamn Muskö idrottsklubb)
Årets klubb: P 2 CIF (Skånska pansarregementets civilai drottsförening)
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1994
Förbundsmötet hölls den 2 oktober på FMV, Stockholm. Kjell Nilsson valdes till ny ord-
förande vid förbundsårsmötet och avgående ordförande Folke Rehnström avtackades 
för sina insatser. I övrigt inga större förändringar i styrelsen. Den numera styrelsevete-
ranen Berth Samuelsson valdes in som suppleant. 

Det statliga budgetåret skulle bli kalenderår från och med 1997. Motionen till förbunds-
årsmötet att FCIF skulle övergå till kalenderår och lägga förbundsårsmötet senast den 
30 april godkändes. 

Statsbidraget detta år var 1 333 000 kr

Mästerskap som genomfördes var bowling, handboll, volleyboll och försvarsgolfen.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 81 147 aktiviteter. 

Vid verksamhetsårets utgång var 70 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: ÖHM IK (Örlogshamn Muskö idrottsklubb)
Årets klubb: FMV Sport (Försvarets Materielverk Sport Stockholm)

FMV Sport förlängde sitt abonnemang på lagtiteln och signalerar här sitt femste mästerskap sedan 1989 med ett sym-
boliskt V. Från vänster: Ingemar Lindström, Åke Arbrink och Stefan Grann och som extra guldkant mitt i V-tecknet, Anette 
Herrlin, som nu gjorde en �n debut för sin förening.
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1995–1996
Förbundsmötet hölls den 8 oktober på FMV, Stockholm. För verksamhetsåret 1994-07-01
–1995-06-30. Styrelsen valdes för 18 månader och nästa förbundsårsmöte skulle gå av 
stapeln senast den 30 april 1997.

Inget förbundsmöte 1996 på grund av övergång till kalenderårsverksamhet. 

Ekonomin var återigen i fokus. Kostnaderna för resor och kansli diskuterades. Det man 
märkt under året var att deltagarantalet hade minskat. Förslag fanns att införa boule som 
en ny tävlingsgren. 

Mästerskap som genomfördes var varpa, fotboll (mix/7-/11-manna), skytte, badminton, 
bordtennis, bowling, handboll, volleyboll och försvarsgolfen.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 142 161 aktiviteter. 

Vid verksamhetsårets utgång var 70 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening1995: ÖHM IK (Örlogshamn Muskö idrottsklubb)
Årets klubb 1995: FC IF (Försökscentralens idrottsförening Linköping) 

Bästa förening 1996: ÖHM IK (Örlogshamn Muskö idrottsklubb) 
Årets klubb 1996: Räddning IF (Räddningsskolans idrottsförening Skövde)
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1997
Förbundsmötet hölls den 12 april på FMV, Stockholm. Av förbundets 70 föreningar var 
det endast 13 som deltog. En orsak till detta kan vara den omorganisation som pågick 
inom Försvarsmakten, vilket påverkade många föreningar då medlemmarna �ck andra 
organisationstillhörigheter. 

Beslut togs på förbundsårsmötet att varje förening från och med 1998 skulle betala en 
medlemsavgi� på 100 kr. E�er att föreningen har skickat in sin årsrapport skulle före-
ningen erhålla ett verksamhetsbidrag på 600 kr. 

Ny i styrelsen för detta var Maria Stjernqvist, vice ordförande, som ersättare för Carin 
Lamnevik. Berth Samuelsson valdes som ordinarie ledamot. 

Det beslutades att tidningen Försvarsidrott skulle komma ut med fyra nummer per år. 

Boule hade ett försöksår och det var nio lag som deltog i tävlingen. Från och med 1999 
skulle boule bli förbundsmästerskapstävling.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 174 271 aktiviteter under 1997. 

Vid verksamhetsårets utgång var 70 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: Uhreg N MK (Norra Underhållsregementets motionsklubb) 
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1998
Förbundsmötet hölls den 18 april på City Hotell i Stockholm. Ny på ordförandeposten 
var Jan Edelswärd och ny ledamot var Bengt Gisslén. I övrigt inga större förändringar. 

Mästerskap som genomfördes detta år var bowling med 104 startande varav 25 damer, 
bordtennis 6 lag, volleyboll 12 lag, varpa 22 lag, pistol 20 herrar och en dam, gevär 13 st, 
fotboll mix 4 lag, handboll 3 lag, innebandy 14 lag, badminton 3 lag. Övriga tävlingar var 
Rikstävling skytte, golf 52 startande och boule 16 lag.

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 189 493 aktiviteter under 1998 vilket var 
rekordhögt. 

Vid verksamhetsårets utgång var 61 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: Sport Malmen IF (Sport Malmens idrottsförening)

Boulemästerskap Rolf Alm och Gösta Persson, FC IF lag 2, tillsammans med Inger Larsson, F 21 lag 2. Marina Lövgren, 
F 21 lag 2, kastar iväg klotet. 
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1999
Förbundsmötet hölls den 24 april på FMV Stockholm, i sal Bamse. Nya i styrelsen för 
detta år var vår nuvarande kanslichef Per Wikström, ledamot och vice ordförande, och 
dagens förbundsordförande Ann-So�e Schön, suppleant. Leif Skott blev ny kanslichef. 

Golfen var fortsatt populär och varje år måste förbundet avvisa några lag. Till årets täv-
ling �ck 63 lag starta. Försökstävling på skidor och löpning, Götajoggen, genomför-
des. Första förbundsmästerskapet i Boule med 23 lag genomfördes i Nynäshamn med 
Musköbasens IF som arrangör. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 193 491 aktiviteter. 

Vid verksamhetsårets utgång var 49 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening) 
Årets klubb: MBIF (Musköbasens idrottsförening) 



1  Nr 3/07

Riksskytte hemmabanor
Boule i Skillingaryd
Orienteringsframgångar i Eksjö
Bra sving i Arboga
BG IF jubilerade 

Nr 3
2007

Tidskrift för Försvarets Civila Idrottsförbund

Friskvårdsläger med FCIF

I detta nummer även:

Bakre raden från vänster: Ulrika Karlsson, Karin Ståhl, Maria Arnberg, Elin Thernelius, Pernilla Kjellgren, Emelie Wahrenberg, Anders 
Eriksson och Linda Bengtsson. Främre raden från vänster: Ingrid Widmark, Peter Borg, Lise-Lott Karlsson, Gunnel Riemer, Peter 
Kristoffersson, Marica Widholm och Lennart Zetterberg Foto: Louise Levin

Jubilarer från Bodens garnisons IF.
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2000
Förbundsmötet hölls den 16 april på FMV Utbildningscentrum, Stockholm i sal Bam-
se. Ny ledamot för året var Bo Johnsson, vilken senare kom att bli förbundets kassör i 
många år. I övrigt inga större förändringar i styrelsen. 

Försökstävlingar på skidor genomfördes i Linköping med 21 deltagare och löpning – 
Götajoggen och Broloppet med totalt 180 deltagare från 19 föreningar. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” redovisade 159 611 aktiviteter under 2000. 

Vid verksamhetsårets utgång var 58 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: FRA MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb)

2001
Förbundsmötet hölls den 22 april på FMV Utbildningscentrum, Stockholm i sal Bamse. 
Inga större förändringar i styrelsen detta år.

Skyttet ökade sakta men säkert, främst på hemmabanetävlingar. Totalt var det 285 star-
tande, vilket var bra. Även innebandy och golf hade höga deltagarsi�ror, vilket gjorde att 
man såg över möjligheterna att på annat sätt kunna inkludera �er deltagare. 

Motionsaktiviteten ”Må bättre” avslutades inför detta år. 

Vid verksamhetsårets utgång var 56 föreningar anslutna till förbundet.

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: FIKA (Försvarets idrottsklubb Arboga)
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2002
Förbundsmötet hölls den 14 april på FMV Utbildningscentrum, Stockholm i sal Bamse. 
Styrelsen sattes i karantän på Känsö och Bohus kala kust för att möta framtiden. Byte 
skedde på ordförandeposten där Ulf Edman ersatte Jan Edelswärd. Marina Löfgren, nu-
mera vice ordförande, valdes in som ledamot.

FCIF ändrade tävlingsupplägget genom att små och förhållandevis dyra tävlingar togs 
bort till förmån för andra tävlingar. Detta möjliggjorde för ökat deltagande i bowling, 
boule, fotboll, innebandy och golf. Även fotbollsgolf testades. 

FCIF deltog första gången i Försvarsmaktsmästerskapet i budkavleorientering. 

Årets rookie tilldelades Elisabeth Furustig, Strängnäs, i bowling. Innebandymästerskapet, 
som arrangerades av FMV Sport i Stockholm, slog rekord med 14 deltagande lag. Vann 
gjorde Flottiljförråd Luleå IF (FFL). 

Marina Lövgren, F 21 IF, ledde sina lagkamrater vilse på vägen till kamratmiddagen, 
blev det en tydlig påminnelse om en lärdom från norr: ”läs kartan och ta del av den 
information du får.” 

Vid verksamhetsårets utgång var 49 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: FM Gotland CIF (Försvarsmakten Gotland civila idrottsförening)
Årets klubb: FMLOG/Karlstad IF (Försvarsmaktens logistik/Karlstads idrottsförening)

Drakbåtsfestivalen. Babords sida från vänster: Göran Wallin FM Gotland CIF, Per Olofsson FIK Arboga, Tommie Filander 
Strängnäs garnisons IF, Annika Pettersson Grindsjöns IF, Catarina Hedlund Strängnäs garnisons IF, Berth Samuelsson Bo-
dens garnisons IF, Mats Resebo FIK Arboga, Louise Sandberg F 21 IF, Marianne Carlsson FM LOG/Karlstad IF, Lilian Kede-
mar Bodens garnisons IF . Styrbords sidafrån vänster: Tomas Hadler Strängnäs garnisons IF, Ove Ivarsson Försvarsidrott 
Göteborg, Marina Lövgren F 21 IF, Leif Persson FMV Sport, Kenneth Karlsson FIK Arboga, Åsa Karlsson FIK Arboga, Karin 
Karlsson FSC IK Hammarö, Carina Granetoft Sport Malmen samt lagkaptenen Michael Järver Sport Malmen Linköping.
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2003
Förbundsmötet hölls den 6 april på FMV Utbildningscentrum, Stockholm i sal Bamse. 
Inga större förändringar i styrelsen detta år.

Rikskorpens generalsekreterare Bo Andersson besökte FCIF verkställande utskott. 

FCIF planerade 50-årsjubileum på Karlbergs slott kunde inte genomföras på grund av 
för få anmälningar. En jubiléumscup genomfördes dock i Östersund. Cupen bestod av 
innebandy samt stafetter i skidskytte och simning. Sju lag tävlade, med både damer och 
herrar i lagen. Vann gjorde BGIF. 

Det var innebandyfest i Enköping vid FCIF årliga höstavslutning, det vill säga förbunds-
mästerskapet i innebandy. Nytt deltagarrekord för andra året i rad, när 15 lag deltog. 
Stöd till motionslopp och FM klassiker upphörde, med undantag för tillfälliga och upp-
märksammade jippolopp. Det är det sista året som pistolskytte genomfördes. 

Vid verksamhetsårets utgång var 49 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: FMV Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm)
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2004 
Förbundsmötet hölls den 25 april på FMV Utbildningscentrum, Stockholm i sal Bamse. 
Inga större förändringar i styrelsen sedan föregående år. 

Vid årsmötet fördes en livlig diskussion om styrelsens nya regelförslag i innebandy. För-
slaget innebar att män och kvinnor skulle tillåtas spela i samma lag och att det krävdes 
minst tre damer som utespelare. Målvakten �ck som tidigare vara man eller kvinna. 
E�er votering, men med stark röstövervikt, klubbades förslaget igenom. 

Tunnelloppet genomfördes den 17 oktober i Stockholm, ett ”once in a lifetime”-tillfälle 
som lockade cirka 27 000 deltagare. I tävlingen deltog �era löpare från FCIF-anslutna 
föreningar, varav 16 från Miloverkstaden i Skövde. 

Med ”weekend” som ledord ville FCIF nå nya intressegrupper. På Försvarets sjuk-
vårdscentrum på Hammarö genomfördes en Friskvårdsweekend 16–19 september 2004 
med 37 deltagare. Det provades på vattengympa, beachvolleyboll, frisbeegolf, spinning, 
cirkelträning, bodytone, aerobox och stavgång samt tävlingslekar som dragkamp, kanot-
tävling runt vassrugge och korvgrillning. 

FCIF deltog på friskvårdsmässa i Uppsala garnison den 9 december. Även Frilu�sfräm-
jandet fanns på plats. 

I tävlingen om bästa förening ingick fem grenar: bowling, volleyboll, fotboll, boule och 
innebandy. 

Vid verksamhetsårets utgång var 45 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening) 
Årets klubb: FFL (Flottiljförråd Luleå)
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2005 
Förbundsmötet hölls den 24 april på FMV Utbildningscentrum, sal Bamse. Förbunds-
mötet gästades av Korpens vice ordförande Solveig Lundström. E�er 21 års engagemang 
lämnade Gun Stevenson FCIF styrelse. Hon belönades med guldmedalj och blev första 
kvinnan att få denna. Ny sekreterare blev Karin Carlsson.

FCIF fann Lugnet i Falun genom Korpen och lokalt marknadsföringsorgan ”Välkom-
men till Falun”. I friidrottshallen möttes man av friidrottsstjärnan Susanna Kallur. E�er 
15 turneringar, fem silver och fyra brons blev F21 blev äntligen mästare i volleyboll i 
Strängnäs. 

Vid verksamhetsårets utgång var 45 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: F 7 CIF (Skaraborgs Flyg�ottilj Civila idrottsförening Såtenäs)
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2006 
Förbundsmötet hölls den 23 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Byte på 
sekreterarposten skedde även detta år, då Johannes Svennung valdes in i styrelsen som 
ersättare till Karin Carlsson. I övrigt inga större förändringar i styrelsen.

Bowlingmästerskapet i Eksjö samlade 19 lag när man för första gången spelade med nya 
regler, det vill säga minst en man och kvinna i laget. Vandringspriset Fair Play gjorde 
entré detta år och vanns av Susanne Rosengren, Musköbasens IF. Förbundsmästarna i 
bowling 2005 från Musköbasens IF (Ulf Eriksson, Hans Sjöberg och Daniel Larsson) 
representerade FCIF i Korpiaden i Falun, en tävling som även hade status som korp-SM. 

Bellmanstafetten var ett populärt evenemang på norra Djurgården i Stockholm. FCIF 
ställde upp med 13 femmannalag, det vill säga 65 personer. Vid bowlingmästerskapet i 
Skövde tog arrangörerna initiativ till pris för Bästa serie under kval- och lagspel. Priset 
i form av keramikkägla gick till Anette Carlsten, Räddningsskolans IF i Skövde, samt 
Mats Carlsson, Bodens garnison IF. Det konstaterades att Ing-Marie Billgren, spelandes 
för Karlskronavarvets lag, hade deltagit i FCIF bowling i ett kvarts sekel. 

FCIF deltog i hälsomässa den 6 februari i Uppsala garnison, där FCIF representanter 
Leif Skott och Bo Johnsson informerade om förbundets verksamhet. Bland utställarna 
fanns Försvarshälsan, idrottsföreningar såsom Ärna IF och F 16 skytteförening, samt 
olika företag inom idrotts- och sportsektorn. 

Vid verksamhetsårets utgång var 45 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: MBIF (Musköbasens idrottsförening)
Årets klubb: Upplands Regementes idrottsförening

Bellmanstafetten. I mål ses från vän-
ster: Ulrika Karlqvist och Kjell Ström-
berg från �ygverkstaden Såtenäs lag 2 
och 1, Leif Skott slutman i FCIF:s styrel-
se lag 1 och Helén Karlsson också från 
�ygverkstan i Såtenäs.
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2007
Förbundsmötet hölls den 22 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Bo Johns-
son tillträdde som kassör detta år, i övrigt skedde inga större förändringar i styrelsen. 
Avgående revisor Gertrud Ekström belönades med silvermedalj och minnesgåva.

Friskvårdsläger genomfördes på Domarudden i Åkersberga. Lägret inleddes med Bell-
manstafetten, däre�er ett antal olika prova-på-aktiviteter såsom yoga, skytte, futsal, 
orientering, volleyboll och badminton. 

Musköbasen �ck e�er fem år lämna över titeln Bästa förening till BG IF. Det var resulta-
tet i innebandyn som avgjorde segern. 

Tre nya föreningar anslöt till FCIF: Östgöta helikopter skytte- och idrottsförening, F 16 
skytteförening i Uppsala samt Pliktverkets IF. 

2007 var året när Leif Skott hellre bar stegräknare än slips. 

Vid verksamhetsårets utgång var 44 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: BGIF (Bodens Garnisons idrottsförening)
Årets klubb: SUCK (SUCK Karlsborg).

Friskvårdsläger i Domarudden.  En helg med många prova-på-aktiviteter, deltagarna �ck prova på bland annat yoga 
och  skytte. Foto: Louise Levin.
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2008
Förbundsmötet hölls den 20 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga för-
ändringar i styrelsens sammansättning detta år.

Boulemästerskapet spelades på Utö i Stockholms skärgård. Utöver att Boden IF över-
raskande vann tävlingen, så var nog maten det som deltagarna pratade mest om, ”Bi� 
seg som en skosula”. Mästerskapstävlingarna i bowling, boule och innebandy genomförs 
som mixade lagtävlingar. Det var ett framgångsrikt koncept. 

Vid verksamhetsårets utgång var 44 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: BGIF (Bodens garnisons idrottsförening)
Årets klubb: RV FF (Räddningsverkets fritidsförening Karlstad)

2009
Förbundsmötet hölls den 19 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Christer 
Olofsson valdes som ny förbundsordförande e�er Ulf Edman, som lämnade styrel-
sen e�er åtta år som ordförande. Även Johannes Svennung lämnade styrelsen detta år. 
Marina Löfgren gick in som sekreterare e�er Johannes. I övrigt inga större förändringar. 

Bowlingmästerskapet genomfördes för första gången med handicapsystem för att få �er 
nybörjare att delta. Försöket blev övervägande positivt. Försvarsgolfen införde även en 
klass för mixat lag. 

Vid verksamhetsårets utgång var 40 föreningar anslutna till förbundet 

Bästa förening: F 21 IF (Norrbottens �yg�ottiljs idrottsförening Luleå)
Årets klubb: FRA MIK (Försvarets radioanstalts motionsidrottsklubb)
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2010
Förbundsmötet hölls den 18 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning detta år. 

Nya aktiviteter som slog väl ut var multistafetten Nitroman och Fjällnora äventyrsläger. 

Vid verksamhetsårets utgång var 41 föreningar anslutna till förbundet 

Bästa förening: BGIF (Bodens garnisons idrottsförening)
Årets klubb: FOI GIF (Totalförsvarets forskningsinstitut Grindsjöns idrottsförening)

Nitroman. Multistafetten som verkligen sätter deltagarna på prov. Delmomenten bestod av att simma, cykla och springa 
på bästa tid. Foto Louise Levin.
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2011
Förbundsmötet hölls den 17 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning detta år. 

Premiäråret för orienteringsläger i Kungsör. En favorit i repris från föregående år var 
äventyrslägret i Fjällnora, ett populärt äventyr. Förändring i regelverket kring ”Bästa 
förening” skedde. HAIF vann genom att deltaga i samtliga tävlingar. 

Vid verksamhetsårets utgång var 42 föreningar anslutna till förbundet. 

Bästa förening: HAIF (Hårs�ärdens allmänna idrottsförening)
Årets klubb: FC IF (Försökscentralens idrottsförening Linköping)

Musköbasens IF och Hårs�ärdens AIF, 70 år. Annette Wallin, Per Wikström, Marcus Co�el, Peggie Olkerud och Mikael 
Karlsson tog emot FCIF gratulationer. Foto: Leif Skott.
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2012
Förbundsmötet hölls den 22 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning detta år. 

Förbundsmästerskapen i innebandy, bowling och boule samlade hela 312 deltagare. 
Mästermotionären som lanserades detta år blev ingen succé, vilket medförde att tävling-
en inte genomfördes. Korsord införs i tidningen Försvarsidrott. FM Enduroklubb blev 
ny medlem i FCIF. 

Vid verksamhetsårets utgång var 43 föreningar anslutna till förbundet. 

Kockums IF, 70 år. FCIF:s kanslichef Leif Skott var på plats i Karlskrona på Marinmusumet när Kockums �rade sitt 70-års 
jubileum 
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2013

Förbundsmötet hölls den 21 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning detta år. 

Tre dagars sommarläger genomförs i Karlskrona. Lägertävling, mästarmotionären och 
en mängd andra aktiviteter till exempel lu�vapenskytte, blåsrör och yxkastning.

Hyllningar till FCIF 60 år inkommer. 
FCIF – Kul! 
F – Fantastiskt
C – Charmigt
I – Innovativt
F – Fantasifullt

Vid verksamhetsårets utgång var 43 föreningar anslutna till förbundet.

Sommarläger Karlskrona. Under tre dagar i slutet av augusti genomfördes en lägertävling, mästarmotionären, och en 
mängd andra aktiviteter i luftvapenskytte, blåsrör, yxkastning, golf-träning, orientering inom Skönstaviks campingom-
råde. Foto: Ingrid Ärfström
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2014
Förbundsmötet hölls den 13 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Till sty-
relse för detta år valdes Per Wikström, ordförande, Ann-So�e Schön, vice ordförande, 
Marina Löfgren, sekreterare, Ida Johansson, vice sekreterare, Bo Johnsson, kassör, 
ledamöter Jennie Hallberg, Ingrid Ärfström och Berth Samuelsson. Övriga förtroende-
poster: revisorerna Stig Fernström och Rolf Tryman, Marja-Liisa Pettersson, revisors-
suppleant, Joachim Rönnberg, valberedning, samt Leif Skott, kanslichef och adjungerad 
ledamot. 

Vid årsmötet tilldelades avgående styrelseordförande Christer Olofsson förbundets 
diplom för utmärkt ledarskap under många år. 

FCIF åkte på föreningsbesök i Norrland och trä�ade FOI skf Umeå, FUSK, MV+ 
SkyddC, Umeå, Sandö fritidsförening och FMV och Östersund KK. 

Nytt deltagarrekord slogs i mixedklassen i FCIF-golfen när nio lag spelade på Carls-
krona GK. 

FCIF orienteringsläger genomfördes i september på Livgardet i Kungsängen. Inklusive 
natt-DM för Stockholm och Uppland i Rösjöskogen i Sollentuna. 

Innebandymästerskapet vanns av FC IF. Förkortningen står förstås för Försökcentralens 
idrottsförening. 

Vid verksamhetsårets utgång var 42 föreningar anslutna till förbundet. 

EGIF blev åter bäst i FCIF volleyboll-
mästerskap. I laget spelade från vänster: 
Magnus Äng, Sara Karlsson, Susanne 
Alsiö, Alexander Bergwall, Tanja Kann, 
Andreas Eriksson och Micke Hallberg. 
Foto: Peter Ärfström.
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2015

Förbundsmötet hölls den 19 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning från föregående år. 

Tolv lag från Boden och Luleå i norr till F 7 Såtenäs i söder genomförde årets innebandy-
mästerskap den 14 mars i Mjärdevi sportcenter i Linköping. Mästare blev Hårs�ärdens 
allmänna idrottssförening (HAIF) från Berga och Muskö. Orienteringsläger genomför-
des i Vilstaskogarna strax söder om Eskilstuna och samma år hölls det Camp i Katrine-
holm med bowling på temat för 25 deltagare. 

En ny artikelserie, Backspegeln, infördes i FCIF tidning Försvarsidrott. Artiklar om 
FCIF ledning 1953–1973, pro�lerna Bengt Söderström Örlogsbas O IF och Muskö-
basens IF (varpa), Weine Persson från FFV i Linköping (bowling), Ingemar Lindström 
från FMV Sport (skytte) samt om Bodens Garnisons IF framfart på volleybollbanan 
1994 i Stockholm. 

FCIF trä�ade förbundets ”grand old lady” Birgit Tulldahl, tidigare FOA Grindsjön. Birgit 
deltog tidigt i FCIF mästerskap i bordtennis (med sin reptilsnabba backhand), FCIF
golfen, bowlingmästerskap samt i FOA Grindsjöns triathlontävling. Hon gästspelade 
även i innebandyn ett år. Dessutom hann hon med att vara revisor i FCIF i några år. 

Föreningsbesök genomfördes hos FUSK i Umeå. Besöket kombinerades med cupen i 
futsal, som samlade 12 lag varav fyra i mixed-klassen. 

Vid verksamhetsårets utgång var 42 föreningar anslutna till förbundet. 

FCIF besökte Birgit Tulldahl – FCIF:s grand old Lady.
Per Wikström från FCIF styrelse hälsade på. 
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2016
Förbundsmötet hölls den 17 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Ny leda-
mot i styrelsen var Peter Ärfström som ersatte Ida Johansson, i övrigt inga ändringar i 
styrelsens sammansättning.

Orienteringsläger i Duveholm samlade nio deltagare. Lägret inkluderade deltagande i 
öppna klasserna i Mälarmårdsdubbeln i Katrineholm. Premiär för en lokal tävling som 
gav mersmak, Discgolf i Uppsala. 

I Backspegeln inkluderades bilder på boule- och golfveteraner från FCIF tävlingar. I 
boule Leif Persson, Gun Stevenson och Rune Alexandersson respektive och i golf Sven-
Åke Sjöquist och Per Skoglund. Även Alex Karlsson från Boden som hade varit aktiv i 
FCIF i 35 år och som deltog i bowlingmästerskapet detta år. 

FOI Grindsjön 20-årsjubilerade med �aggan i topp i sin triathlontävling Nitroman. 
FCIF besökte FOI Stockholm, Kista IF. 

Vid verksamhetsårets utgång var 30 föreningar anslutna till förbundet. 

Enduro – uthållighet och balans. På Tidaholms Motorstadio rådde det full aktivitet när Försvarsmaktens Enduroklubbs 
klubbmästerskap skulle avgöras. Foto: Ingrid Ärfström
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2017
Förbundsmötet hölls den 23 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Förbunds-
mötet valde Ann-So�e Schön som första kvinnan på ordförandeposten, e�er Per Wik-
ström, som gick in som ny kanslichef e�er Leif Skott. Jenny Gustafsson valdes in som 
ledamot e�er Ann-So�e. Marina utsågs som vice ordförande och Jennie Hallberg som 
sekreterare. I övrigt inga ändringar i styrelsens sammansättning. 

Prova-på-läger genomfördes i Halmstad med grenar som padel och boule. Delar av 
styrelsen och kanslichefen deltog vid BGIF 40-årsjubileum. 

Vid verksamhetsårets utgång var 30 föreningar anslutna till förbundet. 

FCIF �ck sin första kvinnliga ordförande, 
Ann-So�e Schön tog över klubban från Per 
Wikström. Foto: Ingrid Ärfström



FCIF 70 år90

2018
Förbundsmötet hölls den 15 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Inga större 
förändringar i styrelsens sammansättning för detta år. 

Intresset för förbundets aktiviteter ökade, jämfört med föregående år ökade deltagandet 
med över 200 deltagare. Det var rekorddeltagande i Triathlon detta år, vilket kanske  
kunde bero på att platschefen deltog. Då besannades en gammal sanning i ledarskap, 
”kan chefen, så kan jag” och en målsättning att slå chefen! En tävling blev inställd, på 
grund av för mycket snö på spelområdet. 

Vid verksamhetsårets utgång var 31 föreningar anslutna till förbundet. 

Rekorddeltagande i Triathlon. Bakre raden fr.v : Thomas Ljungqvist, Michael Ledenius, Odd Sundqvist, Daniel Frisk, Lars 
Bergqvist, Mikael Karlsson, Torben Gustavsson. Stående i mittenraden: Ronny Ekberg, Niila Klingvall, Anders Hedman, 
Tor-Leif Karlsson, Daniel Bergqvist, Ronnie Åkerstedt, Främre raden: Helene Johansson, Erik Jonsson, Anders Hermans-
son, Anders Odh, Fredrik Bergman, Paul Nyberg, Johan Myhrman, Kent Gustavsson och liggande längst fram: Carolina 
Johansson
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2019
Förbundsmötet hölls den 7 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Elisabeth 
Carlström valdes som ny sekreterare e�er Jennie Hallberg som e�er många års goda 
insatser lämnade styrelsen. Ny som ledamot var Jessica Lantto Jatko. Karin Carlsson 
gjorde comeback som suppleant. 

I slutet av september 2019 planerades det för fullt för FCIF Norrlands Weekend 2020 i 
Boden. Tanken var trä�a representanter från föreningarna, att ha aktiviteter varvat med 
teoripass om hur utveckla framtidens FCIF inom tävling och friskvård. Pandemin som 
bröt ut under 2020 innebar tyvärr att denna weekend ställdes in. 

2019 års hemmabaneskytte under januari och februari ökade igen och samlade 67 skyt-
tar från sju föreningar. Boulemästerskapet 2019 i Arboga spelades enligt Monrad, vilket, 
innebar att varje match bara �ck pågå i 60 min. 

Vid verksamhetsårets utgång var 30 föreningar anslutna till förbundet. 

Årets Nitroman på FOI Grindsjön, en utmaning utöver det vanliga. Foto: Tomas Hurtig.
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2020
Förbundsmötet hölls den 19 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Mikael 
Pihl valdes in som ledamot och kassör e�er Bo Johnsson, som e�er många års gedigna 
insatser som kassör nu övergick till att vara revisorssuppleant. 

Pistolskytte comeback i FCIF. FM Gotland CIF föreslog att återuppta mästerskapstäv-
lingarna i pistolskytte. Senast var mästerskapet i Visby år 2002. Som förberedelse inför 
förbundsmästerskap 2021 på Gotland �ck de arrangera en lokal tävling, uppdelad i två 
olika grenar: Nationellt precisionsskytte och Militär snabbmatch. 

Restriktioner kring den globala pandemin som bröt ut 2020, �ck det mesta av FCIF:s 
planerade verksamhet ställas in och förbundsmötet genomfördes för första gången digi-
talt, i form av telefonmöte. 

Vid verksamhetsårets utgång var 31 föreningar anslutna till förbundet. 

Pistolskyttet gjorde comeback i FCIF. Camilla Kangemo klistrar sin tavla. FM Gotland CIF lämnade förslag till förbunds-
styrelsen att återuppta mästerskapstävlingarna i pistolskytte, och �ck därför möjlighet att arrangera en lokal tävling som 
förberedelse inför kommande förbundsmästerskap på Gotland. Foto: Magnus Fransson
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2021
Förbundsmötet hölls den 18 april via en digital applikation kallad Smart Meeting. 
Mikael Ylienpää valdes som ny suppleant, i övrigt inga större förändringar styrelsens 
sammansättning.

Styrelsen beslutade att dela ut pris till föreningar som under året fyller 25, 50, 75 år och 
så vidare. Planering och arbete inför förbundets jubileums�rande påbörjades.

Äntligen kunde mästerskap genomföras igen! Boule i Halmstad (F 14 CIF), Bowling i 
Stockholm (FMV Sport), FCIF golfmästerskap i Herrljunga (F 7 CIF). 2021 års hemma-
baneskytte under januari och februari samlade 111 skyttar från sju föreningar. Tionde 
upplagan av FOI-trail genomfördes i september. Banan var en kombination av stiglöp-
ning, orientering och snitselbanor. 

I samband med FCIF golfmästerskap i Herrljunga beställdes pizzor mycket långväga 
ifrån. Dillans pizzeria fanns inte bara i Herrljunga utan även i Sä�e, 29 mil längre bort! 

FCIF styrelse genomförde föreningsträ�ar regionalt i landet. Först på tur var före-
ningarna BGIF Boden, FFL och F 21 Luleå, FUSK Umeå och Kockums IF Karlskrona 
som trä�ade styrelsen i ett vintrigt Umeå i november. 

Vid verksamhetsårets utgång var 31 föreningar anslutna till förbundet. 

Musköbasens IF och Hårs�ärdens AIF, 80 år. 
Mikael Pihl visar upp FCIF gratulationer. Foto: 
Marcus Co�ell
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2022
Förbundsmötet hölls den 10 april återigen i fysisk form på Drottning Victorias Örlogs-
hem (DVÖ) med möjlighet att ansluta digitalt. Fredrik Ringblom valdes som ny supp-
leant, i övrigt inga större förändringar i styrelsens sammansättning för året. Styrelsens 
arbete med jubileumsboken påbörjades.

Fem förbundmästerskap genomfördes under året: Boule, Padel, Bowling, Innebandy,  
Pistol Nationell och Militär precision. Badmintonmästerskapet blev inställt på grund av 
för få anmälda deltagare.

Nio lokala tävlingar var inplanerade att genomföras. Åtta av dessa kunde genomföras, en 
ställdes in på grund av för få deltagare. 

Föreningsträ�ar genomfördes i Torshälla 28 maj och i Eskilstuna 16 september med 
föreningarna EGIF, FMV Sport, HAIF, FOI SIF, FortV Eskilstuna, FRA MIK AT Fritid 
och FM Gotland CIF. 

Vid verksamhetsårets utgång var 31 föreningar anslutna till förbundet. 

I bowlingmästerskapet infördes en motions-
klass. Vinnare i dam- respektive herrklassen: 
Linda Åström, F 21 och Peter Ärfström, EGIF. 
Foto: Ingrid Ärfström
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2023
Förbundsmötet hölls den 16 april på Drottning Victorias Örlogshem (DVÖ). Arbetet 
med att ta fram jubileumsboken har genomförts av Per Wikström, Jenny Gustafsson, 
Mikael Pihl, Ingrid Ärfström och Peter Ärfström. Underlaget till boken är hämtat från 
FCIF arkiv på TAM-arkivet och består av årsböcker, tidningar och protokoll.

Sju mästerskap planeras att genomföras under året: Padel, Boule, Golf, Pistol, Bowling, 
Badminton och Innebandy.

31 föreningar är anslutna till förbundet. 

Jubileumsboken tas fram och det är mycket 
som ska gås igenom på TAM-arkivet. Foto: 
Ingrid Ärfström.





Medaljörer  
över tiden

Vi har gått igenom alla resultat i alla FCIF-mästerskap
genom åren och har korat våra egna ”FCIF-mästare”
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Vinnare i klassen Lag Herrar – FFV (Förenade fabriksverken)/ 
CVA (Centrala �ygverkstaden Arboga). Laget har spelat till sig 
15 guld- och två silvermedaljer. I laget spelade 1992: Lars-Olof 
”Loa” Andersson, Sune Norrman, Knut Andersson och Kro Milic. 
Mästerskapet spelades under åren 1975–1999.

Kent Håkansson och Lars Undin, F 14 (Hallands �yg�ottilj civila idrottsförening)/I 16 (Hallands regemente). 
En guldmedalj.

Singelmästare i Herrklassen – Jerry Engström, F 16 (Upplands �yg�ottilj). Spelaren 
som utmärkt sig och tagit hem två guldmedaljer i singelklassen mellan åren 1979–
1990.

Badminton
Sporten gjorde sitt intåg i FCIF 1975, då det första mästerskapet genomfördes i en klass 
– Lag herrar. 1979 var det också dags för damerna att tävla om titeln i lagspel, samma år 
infördes också singel- och dubbelspel och en mixed klass. 
Badmintonen är vilande sen 2002.

FFV (Förenade fabriksverken)/CVM Sport Mal-
men (Centrala �ygverkstan Malmslätt). Fem 
guld-, tre silver- och tre bronsmedaljer. Bästa 
spelare: Bengt Kvarnström, Björn Ydremark 
och Runo Tirholm.

Mästare i Dubbel – Ulf Almljung/Alf Persson, KCK (Kustartilleriets civil-
anställda korpklubb Västra Frölunda) MKV (Marinkommando Väst). En 
guld- och en silvermedalj. Mästerskapet spelades mellan åren 1979–
1990.

Ulf Almljung, KCK (Kustartilleriets civilanställ-
das korpklubb Västra Frölunda) En guld- och 
tre silvermedaljer.

KCK (Kustartilleriets civilanställda korpklubb 
Västra Frölunda)/MKV (Marinkommando Väst)
/F 14 CIF (Hallands �yg�ottiljs civila idrotts-
förening). Fyra guld-, en silver- och en brons-
medalj. Bästa spelare: Lars Undin, Kent Håkans-
son och Lennart Dahlbom.

Alf Persson, KCK (Kustartilleriets civilanställ-
das korpklubb Västra Frölunda) En guld-, en 
silver- och två bronsmedaljer.

Lag Herrar

Dubbel – Herrar

Singel – Herrar
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Vinnare i klassen Lag Damer – F 13 (Bråvalla �yg�ottilj Norr-
köping). Laget som tagit hem fem guld-, två silver- och två 
bronsmedaljer. I laget 1983 spelade: Britta Lindberg, Catharina 
Fyhr och Anita Merkelbach. Mästerskapet spelades under åren 
1979–1995. 

Mästare i mixedklassen F 14 CIF (Hallands �yg�ottilj civila 
idrottsförening). Två guldmedaljer. Bästa spelare: Katharina 
Fyhr och Björn Ydremark.  Mästerskapet spelades under 1979–
1990.

FortF E(Forti�kationsförvaltningen Eskilstuna). 
Fyra guld-, och fem silvermedaljer. Bästa spe-
lare: Birgitta Carlsson, Margareta Domej-Ed-
ström och Eva-Kristina Andersson.

F 14 CIF (Hallands �yg�ottilj civila idrottsfö-
rening)/I 16 (Hallands regemente). Två guld-, 
en silver- och fyra bronsmedaljer. Bästa spe-
lare: Annika Larsson, Karin Persson och Mona 
Lönnberg.

Lag – Damer

Lag – Mixed

Singelmästare i Damklassen – Britta Lindeberg, F 13 (Bråvalla �yg�ottilj Norrköping)
Fyra guldmedaljer. Mästerskapet spelades under åren 1979–1990

Carina Jönsson, FOA G (Totalförsvarets forsk-
ningsinstitut Grindsjöns idrottsförening). En 
guld- och en silvermedalj.

En guldmedalj var:
Berit Persson, FMV Sport (Försvarets mate-
rielverk Sport Stockholm). 

Barbro Sjölund, FOA G (Totalförsvarets forsk-
ningsinstitut Grindsjöns idrottsförening). 

Zenita Kihlstedt, Lv 3 (Roslagens luftvärns-
regemente Norrtälje). 

Annika Broberg, FMV Sport (Försvarets mate -
rielverk Sport Stockholm). 

Singel – Damer

Badminton
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Bordtennis
Bordtennis var tidigt ett mästerskap i FCIF och startade 1955, då det första FCIF-
mästerskapet spelades (Lag Herrar). Singelklassen för herrar började spelas 1963, och 
damernas singelspel gjorde entré 1979. Klassen för Lag Damer spelades första gången 
1979. Bordtennisen är vilande sen 2002.

Segrare i Lag Herrar – CVA (Centrala �ygverkstaden Ar-
boga)/FFV AIF (Förenade fabriksverkstans arbetarnas 
idrottsförening)har tagit spelat hem femton guld- och 
två silvermedaljer. Bästa spelare: Christer Eriksson, Glenn 
Thörnqvist och Leif Lindberg. Mästerskapet spelades mel-
lan 1955–2001. 

Singelmästare i Herrklassen – Christer Erikson, CVA 
(Centrala �ygverkstaden Arboga). Singelspelaren som 
utmärkt sig som bästa individualist och kan stolt visa upp 
fyra guld-, en silver- och en bronsmedalj som han erövrat 
i singelklassen mellan åren 1963–2001.

FFV (Förenade fabriksverken) CVM (Sport 
Malmen). Fem guld-, tre silver- och tre brons-
medaljer. Bästa spelare: Uno Forsgren, Mikael 
Olofsson och Bengt Kurelid.

Ingemar Sjölinder, FortV (Forti�kationsverket 
Eskilstuna). Två guld- och en silvermedalj.

Mv Skövde (Markverkstaden Skövde). Fyra 
guld- och tre bronsmedaljer. Bästa spelare: 
Karl-Olof Kylén, Anders Kylén och Ulf Hag-
ström.

Lars Olsson, Lv 3 (Roslagens luftvärnsrege-
mente Norrtälje). Två guld- och en silver-
medalj.

Lag Herrar

Singel – Herrar
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Segern i klassen Lag Damer – FOA G (Försvarets forsk-
ningsanstalt Grindsjöns idrottsförening). Elva guld- och 
två silvermedaljer i klassen. I laget spelade 1991 Birgitta 
Tulldal och Carina Jönsson. Mästerskapet spelades under 
åren 1979–2001.

Damernas bästa bordtennisspelare – Berit Bigert-Persson, FMV Sport 
(Försvarets materielverk Sport Stockholm) som lyckades spela hem två 
guld- och en silvermedalj under åren1979–2001 som mästerskapen 
spelades.

FMV Sport (Försvarets materielverk Sport 
Stockholm). Två guld- och en bronsmedalj. 
Bästa spelare: Berit Persson och Birgit Zetter-
berg.

Carin Jönsson – FOA G (Totalförsvarets forsk-
ningsinstitut Grindsjöns idrottsförening). Två 
guld- och en bronsmedalj.

Lv 3 (Roslagens luftvärnsregemente Norrtälje).
En guld- och två silvermedaljer. Bästa spelare: 
Marianne Elgbro och Cenita Kihlstedt.

Birgit Tulldahl – FOA G (Totalförsvarets forsk-
ningsinstitut Grindsjöns idrottsförening. En 
guld- och två silvermedaljer.

Lag – Damer

Singel – Damer

Bordtennis
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Segrare i Herrklassen – Mats Carlsson, BGIF (Bodens garnisons idrotts-
förening). Mats är spelaren som har spelat hem �est medaljer bestående 
av sex guld-, sex silver- och en bronsmedalj. Klassen har spelats sen 1963 
och håller på än i dag.

Segrare i Damklassen – Ulrika Isaksson, BGIF (Bodens garnisons idrotts-
förening). Ulrika har tagit hem fem guld- och tre silvermedaljer i klassen 
som började spelas 1979 och spelas fortfarande än i dag.

Ulf Granath, MKV (Marinkommando Väst). 
Fyra guld- och två silvermedaljer.

Ninni Lingstedt, MKG (Gotlands militärkom-
mando). Fyra guld- och tre silvermedaljer.

Weine Pettersson, CVM (Centrala verkstaden 
Malmslätt). Tre guld- och en silvermedalj.

Ing-Marie Billgren, MBS (Militärområdessta-
ben i Södra militärområdet/P  6 (Norra skånska 
regementet). Tre guld-, tre silver- och fem 
bronsmedaljer. 

Herrar

Damer

Bowling
Bowlingen startade 1963 då förbundsmästerskapet gjordes upp i två klasser: herrarna 
spelade om vinsten i klasserna lag och singel. Damklassen (singel) spelades för första 
gången 1979 och 1984 började också lagspel för damer att spelas. 2006 infördes en mix-
ed klass och 2022 skapades en ny motionsklass för Herr respektive Dam, vilket också 
gjorde att handicapsystemet avska�ades.
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Segrare i klassen Lag Herrar – ÖVS (Örlogsvarvets korpo-
retionsklubb Stockholm)/ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrotts-
klubb)/MBIF (Musköbasens idrottsförening) sex guld-, två 
silver- och två bronsmedaljer. I laget 2003 spelade: Hans 
Sjöberg, Jan Andersson och Daniel Larsson. Mästerskapet 
spelades mellan 1963 och 2005.

FFV-HK (Förenade fabriksverken, Huvudkon-
tor Sportklubb). Sex guld-, två silver- och tre 
bronsmedaljer. Bästa spelare: Johannes Selin, 
Hans Eriksson och Hans Cronvall spelat ihop.

FFV-U (Försvarets fabriksverk, underhållssek-
tion)/CFA (Centrala �ygverkstan Arboga. Fem 
guld- och två bronsmedaljer. Bästa spelare: 
Bertil Thorbjörk, Christer Dahlström och Kurt 
Malmberg.

Lag Herrar

Segrare i klassen Lag Damer – FortSyd (Forti�kationsver-
ket region Sydväst)/FortBys (Forti�kationsverket södra 
militärområdets byggnadskontor)/Milostab S (Militärom-
rådesstaben i södra militärområdet)/P 6 (Norra skånska 
regementet). Laget har spelat ihop åtta guld-, sex silver- 
och tre bronsmedaljer. I laget 1997 spelade: Ing-Marie 
Billgren och Eva Elvstrand. Mästerskapet spelades 1984–
2004

FMV Sport (Försvarets materielverk Sport 
Stockholm). Tre guld- och en silvermedalj. Bäs-
ta spelare: Birgitta Mattsson och Anita Persson.

I 11 (Kronobergs regemente Växjö). Två guld-, 
tre silver- och en bronsmedalj. Bästa spelare: 
Gunilla Wahlström och Margit Westering

Lag – Damer

Bowling
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Laget som har det som krävs för att bli vinnare i bowlingens Lag Mixed – BGIF (Bodens garnisons 
idrottsförening). Sex guld-, fyra silver- och tre bronsmedaljer. I laget 2012 spelade Mats Carlsson, Monica 
och Paul Svalqvist. Mästerskapet började spelas 2006 och spelas fortfarande.

FRA MIK (Försvarets radioanstalt motions-
idrottsklubb). Två guld-, två silver- och två 
bronsmedaljer. Bästa spelare: Greger Enqvist, 
Wanja Hallén och Bo Johnsson.

EGIF (Enköping garnisons idrottsförening). 
Två guld- och tre bronsmedaljer. Bästa spe-
lare: Peder Karlsson, Annika Domberg och 
Gilbert Eriksson

Lag – Mixed

Bowling
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Boule
Försvarsmästerskapet i Boule började spelas 1997 och är fortfarande än i dag en sport 
som lockar många spelare och lag.

Segrare i boulen – MBIF (Musköbasens idrottsförening/HAIF (Hårs�ärdens allmänna idrottsförening). 
Laget som tagit hem nio guld-, sju silver- och fyra bronsmedaljer. I laget 2013 spelade Per Wikström, 
Annette Wallin och Stig-Björn Hellman. Mästerskapet började spelas 1997 och håller på än i dag.

Uhgrph G (Underhållsgruppen Gotland)/FM 
Gotland CIF (Försvarsmakten Gotland civila 
idrottsförening). Tre guld-, fem silver-, och fyra 
bronsmedaljer. Bästa spelare: Björn Ivarsson, 
Tore Andersson och Annelie Guddinge.

AT FRITID (Arboga trivsel och fritid). Två guld-, 
två silver- och fyra bronsmedaljer. Bästa spe-
lare: Rolf Olsson, Sten Malmed och Anders 
Carlsson.
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Segrare i 11-mannafotbollen – ÖVS (Örlogsvarvets korporetionsklubb Stockholm)/ÖrlBO IK (Örlogs-
bas Ost idrottsklubb)/ ÖHM IK (Örlogshamnen Muskö idrottsklubb). Tolv guld- och tio silvermedaljer. I
laget 1994 spelade: Mikael Laghorn, Pelle Axelsson, Måns Ruthström, Anders Magnusson, Henrik Funk, 
Elis Andersson, Magnus Nilsson, Nils Lundberg, Per-Åke Persson, Christer Ohlsson, Peteri Mantilo, Mats 
Jonasson och Lasse Gefvert. Mästerskapet spelades mellan åren 1955–1999.

A 8 (Bodens artilleriregemente)/BGIF (Bodens 
garnisons idrottsförening). Fyra guld- sex 
silver- och tre bronsmedaljer.

KkrV (Karlskronavarvets idrottsförening). Tre 
guld- och två silvermedaljer.

Herrar – 11-manna

Fotboll
Försvarsmästerskapet i Fotboll för 11-mannalag började 1955 och avslutades 1999. 1980 
infördes 7-mannaspel som lirades fram till 1999. Damerna intog fotbollsplanen1981 med 
ett eget mästerskap som spelades i sju år. 1985 var det dags för ännu en klass – Mixed.
Fotbollen är idag vilande.
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Fotboll

Segrare och på delad första plats i 7-man-
nafotbollen – I 11 (Kronobergs regemente, 
Växjö). Tre guldmedaljer. I laget 1989 spelade: 
Gert Pålsson, Nils-Gunnar Johansson, Lars 
Gustavsson, Hans Frisk och Tommi Johans-
son, Anders Gunnarsson, Anders Lövdahl, 
Lars Jonsson Bengt-Åke Karlsson och Nils 
Johansson. Mästerskapet spelades mellan 
åren 1980–1999.

Segern i mästerskapet delades med BGIF (Bo-
dens garnisons idrottsförening) som också ta-
git hem tre guldmedaljer i fotbollsturneringen. 
I laget spelade: Bakre raden fr.v: Kari Niskanen, 
Anders Ögren, Kjell Engström, Tor Lövgren, Mi-
kael Engström. Främre raden fr. v: Hans Karls-
son, Håkan Sundqvist, Tommy Lundberg, David 
Kallok (målvakt) och Jim Westerberg.

F 17 Korp IF (F 17 korporetionsklubb idrottsförening Kallinge). Två guld- och två silvermedaljer.

Herrar – 7-manna
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CVM (Centrala verkstaden Malmslätt). Två 
guld- och tre silvermedaljer.

BGIF (Bodens garnisons idrottsförening). Fyra 
guld-, två silver- och en bronsmedalj.

F 13 (Bråvalla �yg�ottilj Norrköping). En guld- 
och en silvermedalj.

F  21 IF (Norrbottens �yg�ottiljs idrottsföre-
ning). Tre guld-, två silver- och tre bronsmedal-
jer.

Damer – 7-manna

Mixed

Fotboll

Segrare i fotbollens Mixedklass – ÖrlBO IK 
(Örlogsbas Ost idrottsklubb)/ÖHM IK (Örlogs-
hamnen Muskö idrottsklubb)/MBIF (Musköba-
sens idrottsförening). Fyra guld-, fem silver- och 
tre bronsmedaljer. I lagets1990 spelade Carina 
Karlsson, Anders Vänerlöv, Elis ”Emil” Anders-
son, Mikael ’’Totte” Laghorn, Tommy Larsson, 
Ulrika Eder-Andersson, ”Manke” Magnusson, 
Ann-Kristin Hegström och Bertil Fredriksson. 
Mästerskapet spelades mellan 1985–2009.

Segrare i Damernas 7-mannamästerskap – IF 
Karolinen (Karolinens idrottsförening Karl-
stad). Fyra gul- och tre silvermedaljer.Glada 
och uppslupna fotbollsmästarinnor 1992. Från 
vänster: Ann-Christin Andersson, Marie-Louise 
Karlsson, Agneta Engström, Ebonne Enqvist, 
Gerd Engström, Kerstin Johansson, Kristina 
Ståhl och Tina Pettersson. Mästerskapet spela-
des mellan 19981–1987 
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Handboll
Handbollsmästerskapen för herrar började spelas tidigt i FCIF. 1957 blåstes den första 
matchen igång och 2001 spelades det sista mästerskapet. 
Handbollen är idag en sport som är vilande.

Handbollens mästarlag som tagit hem 23 guld-, sex silver- och fem bronsmedaljer – Kkrv (Karlskrona-
varvets idrottsförening). I laget 1980 spelade: övre raden från vänster: lagledaren Benny Svensson, Mikael 
Degerskär, Hans Pettersson, Kjell Torefalk, Rolf Lindström, Stig Krusberg och Göthe Bruhn. Nedre raden 
från vänster: Tomas Nilsson, Jan-Olof Fagerström, Ronny Jönsson, Rene Sandberg och Arne Schöön. Mäs-
terskapet avgjordes mellan åren 1957–2001.

KCK (Kustartilleriets civilanställda korpklubb 
Västra Frölunda)/MKV (Marinkommando Väst).
Åtta guld-, fyra silver- och sex bronsmedaljer

ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb)/ÖHM IK 
IK (Örlogshamnen Muskö idrottsklubb)/MBIF 
(Musköbasens idrottsförening). Sex guld-, fem 
silver och en bronsmedalj.
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Innebandy
Innebandymästerskapet började spelas 1988 i början med endast herrar, 1989 infördes 
regeln att laget måste vara mixed. Mästerskapet spelas fortfarande än idag.

Mästarlaget i Innebandy som tagit hem 14 guld-, sex silver- och tre bronsmedaljer – ÖrlBO IK 
(Örlogsbas Ost idrottsklubb)/ÖHM IK (Örlogshamnen Muskö idrottsklubb)/MBIF (Musköbasens idrottsfö-
rening)/HAIF (Hårs�ärdens allmänna idrottsförening). I laget 2019 spelade: Från vänster Magnus Lund-
berg, Anders Thunberg, Magnus Nilsson samt inburade från vänster Marc Andersson, Roland Söderlund, 
Elinor Byström, Monica Engström, Mikael Co�ell, Nils Lundberg, Åsa Gedin och Marie Eineroth. Mäster-
skapet började spelas 1988 och spelas än idag. 

A 8 (Bodens artilleriregemente)/ BGIF (Bodens 
garnisons idrottsförening). Sex guld-, sju silver- 
och två bronsmedaljer.

FFL (Flottiljförråd Luleå). Fem guld-, sex silver, 
och två bronsmedaljer.
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Gevär
Gevär var ett tidigt förbundsmästerskap i FCIF, första tävlingen sköts 1955 och då fanns 
det endast en Herrklass. Damklassen kom igång 1986 och avslutades 1987. Lagklassen 
började 1955 och slutade 2001.
Gevär är i dag vilande.

Segrare i Herrklassen – Åke Dandanell, CVA 
(Centrala �ygverkstaden Arboga) har tagit 
hem fem guld- en silver- och tre bronsme-
daljer. Mästerskapet började 1968 och slutade 
2001.

Ingemar Lindström, FMV Sport (Försvarets 
materielverk Sport Stockholm). Tre guld-, tre 
silver- och två bronsmedaljer.

Åke Arbrink, FVM Sport (Försvarets materiel-
verk Sport Stockholm). Tre guld-, tre silver- och 
en bronsmedaljer.

Herrar

Damer

Segrare i Damklassen – Anita Lindberg 
(Enqvist), FFV (Förenade fabriksverken)/HK 
(Huvudkontor sportklubb) har tagit hem två 
guldmedaljer. Mästerskapet började 1986 och 
slutade 1987.

Margareta Eriksson, FMV Sport (Försvarets 
materielverk Sport Stockholm). Två silverme-
daljer.

Ulla Johansson, I1 (Svea Livgarde). En brons-
medalj.
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Segrare – FMV Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm) har tagit hem tolv guld- sju silver- och 
fyra bronsmedaljer. I 1993 år lag sköt: Bengt Berg, Ingemar Lindström och Åke Arbrink. Mästerskapet 
började 1955 och slutade 2001.

CVA (Centrala �ygverkstaden Arboga). Tre 
guld-, tre silver- och två bronsmedaljer. Bästa 
skyttar: Åke Dandanell, Lars–Olov Broberg och 
Bengt Moell.

ÖVS (Örlogsvarvets korporetionsklubb Stock-
holm)/ ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb)/
ÖHM IK (Örlogshamnen Muskö idrottsklubb). 
Tre guld-, tre silver- och en bronsmedaljer. Bäs-
ta skyttar: Björn Gustavsson, Christer Eckers-
holm och Morgan Jonsson

Lag

Gevär
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Segrare i Herrar– Elit – Lars-Erik Engqvist, GF (Gevärsfaktoriets 
korpklubb Eskilstuna). Skytten som tagit hem sju guld-, två sil-
ver- och tre guldmedaljer. Mästerskapet började 1955 och pågår 
fortfarande.

Segrare i Klass 1 Herrar – Tord Blom, F  16 (Upplands �yg�ottilj)
har tagit hem tre guld-, två silver- och en bronsmedaljer. Mäster-
skapet började 1955 och slutade 2009. Från och med 2010 över-
gick mästerskapet till korthålsskjutning.

Åke Arbrink, FVM Sport (Försvarets materiel-
verk, Sport Stockholm). Sex guldmedaljer.

Åke Arbrink, FVM Sport (Försvarets materiel-
verk, Sport Stockholm). Tre guldmedaljer.

Mats Olovsson, A 8 (Bodens artilleriregemen-
te). Fem guld-, en silver- och en bronsmedalj.

Thoma Fälth, F  16 (Upplands �yg�ottilj). Två 
guld- och en silvermedalj.

Elit – Herrar

Herrar – Klass 1

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
Skytte med gevär – Rikstävling på hemmaplan är en av de första tävlingarna i FCIF his-
toria och började 1955. Då avgjordes mästerskapet endast för Herrar och i fyra klasser 
samt en veteranklass. Damer började skjuta i klass 3 1969, klass 2 1956–2006, då man 
övergick till korthåll istället, klass 4 1972 och klass 1 under åren 2009–2010. Lag 3-man-
na startade 1955 och pågår fortfarande, lag 5-manna slutade 2010 med start 1955. Gevär 
pågår fortfarande.
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Segrare i Herrar Klass 3 – Åke Arbrink, FM V Sport (Försvarets 
materielverk Sport Stockholm) har tagit hem fyra guld-, ett sil-
ver- och en bronsmedalj i klassen. Mästerskapet började 1955 
och pågår fortfarande.

Kurt-Åke Lindqvist, A 8 (Bodens artilleri-
regemente). Tre guld-, två silver- och en brons-
medalj.

Mikael Sjögren, F 21 IF (Norrbottens �yg�ot-
tiljs idrottsförening). Tre guld- och två silver-
medaljer.

Herrar – Klass 3

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Segrare i Klass 2 Herrar – Rikard Elmlund, 
KkrV (Karlskronavarvets idrottsförening) har 
tagit hem fyra guld- och en silvermedalj i klas-
sen. Mästerskapet började 1955 och slutade 
2006. 2007 övergick mästerskapet till korthåls-
skjutning.

Morgan Jonsson, ÖHM IK (Örlogshamnen 
Muskö idrottsklubb). Tre guld- och en silver-
medalj.

Åke Arbrink, FM V Sport (Försvarets materiel-
verk Sport Stockholm). Två guld- en silver- och 
en bronsmedalj.

Herrar – Klass 2
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Segrare i Klass 4 Herrar – Bo Wiqvist, Sportklubben Vapensmeden, 
Eskilstuna har tagit hem fyra guld- och tre silvermedaljer i klassen. 
Mästerskapet började 1955 och slutade 2011.

Lennart Boväng, S 1 (Upplands signalrege-
mente Uppsala). Två guldmedaljer.

Stefan Långström, F 21 IF (Norrbottens �yg-
�ottiljs idrottsförening). En guld-, två silver- 
och en bronsmedalj.

Herrar – Klass 4

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare i Klass 1, Veteranklassen – Bengt Berg, FMV 
Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm). Har 
skjutit hem tre guld-, fyra silver-, och fyra bronsmedaljer 
i klassen. Mästerskapet började 1968 och slutade 2006.

Gottfrid Björck, MVÖS (Milotygverkstan 
Östersund). Tre guld-, två silver- och en brons-
medalj.

Börje Lathi, A  8 (Bodens artilleriregemente).
Tre guld- och en silvermedalj.

Klass 1 Veteran

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Yvonne Halldin, FCTF23 (Försvarets civila 
tjänstemannaförbund). En guld-, en silver- och 
en bronsmedalj.

Ulla Härold, FCTF23 (Försvarets civila tjäns-
temannaförbund). En guld-, en silver- och en 
bronsmedalj.

Damer – Klass 1

Segrare i Dam Klass 1 – Lena Hålm Ekberg, CIV (Centrala torped-
verkstaden Motala) har tagit hem två guldmedaljer i klassen.  Mäs-
terskapet började 2009 och 2010 gick mästerskapet över i korthåls-
skytte som pågår fortfarande.
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Gunilla Nilsson, RVFF (Räddningsverkets fri-
tidsförening Karlstad). En silver- och en brons-
medalj.

Damer – Klass 4

Segrare i Damer Klass 4 – Anita Lindberg 
(Enqvist), FFV (Förenade fabriksverken)/HK 
(Huvudkontor sportklubb) har skjutit hem två 
guld- och en silvermedalj i klassen. Mäster-
skapet började 1972 pågår fortfarande.

Camilla Lindfors, BGIF (Bodens garnisons 
idrottsförening). En guld- och en bronsmedalj.

Damer – Klass 2

Damer – Klass 3

Segrare i Dam Klass 2 – Eva Nordgren, MKG (Gotlands marinkom-
mando/Underhållsgrupp Gotland). Har skjutit hem en guld- och två 
silvermedaljer. Mästerskapet började 1986 och slutade 2006. 2007 
övergick mästerskapet till korthåleskytte som pågår fortfarande.

Segrare i Dam Klass 3 – Skyttarna i klassen har skjutit jämnt, fyra damer delar på första platsen med 
en guldmedalj var. Anita Lindberg (Enqvist), FSK (Fabriksverkets sportklubb), Ulla Svensson, MVÖS (Mi-
lotygverkstan Östersund), Camilla Lindfors, BGIF (Bodens garnisons idrottsförening) och Anne-Helene 
Kokkoinen, S3 (Norrlands signalregemente, Boden).  Mästerskapet började 1969 och pågår fortfarande.

Margareta Eriksson, FMV Sport (Försvarets materielverk Sport Stockholm). En silvermedalj.

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare Gevär 3-mannalag – A8 (Bodens artilleriregemente)/BGIF (Bodens garnisons idrottsförening).
Laget har tagit hem elva guld-, fyra silver- och sju bronsmedaljer. I laget sköt 1990: Karl-Axel Falk, Mats 
Olovsson och Patrik Lindfors. Mästerskapet började 1955 och pågår fortfarande.

FFV (Förenade fabriksverken)/HK (Huvudkon-
tor sportklubb, Eskilstuna). Sju guld-, fem sil-
ver- och fem bronsmedaljer. Bästa skyttar: Bo 
Wiqvis, Anita Enqvist och Bengt Risberg.

GF (Gevärsfaktoriets korpklubb Eskilstuna). 
Fem guld- och två silvermedaljer. Bästa skyttar: 
Lars-Erik Enqvist, Erik Wigholm och Ingemar 
Eriksson.

Lag 3-manna

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare Gevär 5-mannalag – A8 (Bodens artilleriregemente) har tagit hem elva guld-, fyra silver- och en 
bronsmedalj. Bästa skyttar: Karl-Axel Falk, Mats Olovsson, Patrik Lindfors, Kurt-Åke Lindqvist och Melvin 
Karlsson. Mästerskapet började 1955 och slutade 2010.

FFV (Förenade fabriksverken)/HK (Huvud-
kontor sportklubb Eskilstuna). Åtta guld-, sju 
silver- och tre bronsmedaljer. Bästa skyttar: 
Bengt Risberg, Anita Enqvist, Bo Wiqvist, Ulf 
Jäderholm och Claes-Göran Roos.

GF (Gevärsfaktoriets korpklubb Eskilstuna). 
fem guld- och två silvermedaljer.  Bästa skyttar: 
Erik Wigholm, Lars-Erik Enqvist, Lars Svensson, 
Berndt Larsson och Håkan Pettersson.

Lag 5-manna

Gevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Mikael Karlsson, FOA LIF (Försvarets forsk-
ningsanstalt Linköpings idrottsförening). Tre 
guldmedaljer.

Krister Öhrling, LIGA (Civila idrottsförening 
Linköping). Två guldmedaljer.

Herrar – Klass A

Golf
Golfen blev ett mästerskap i FCIF 1989 och då tävlade man i Herrar klass A och B. Lag-
klassen började spelas 1989 där både herrar och damer kunde vara med och bilda lag. 
1992 bildades en Damklass individuellt och då började man också tävla i längsta drive 
damer/herrar. 1994–2000 fanns det en lagklass för Damer. 1994 kom också lag Mixed. 
Golfen spelas fortfarande idag och är det enda mästerskapet som avgörs på vardagar.

Herrar – Klass B

Segrare i Herrar klass A – Mikael Pihl, MBIF (Musköbasens 
idrottsförening)/HAIF (Hårs�ärdens allmänna idrottsförening). 
Mikael är spelaren som slagit bäst med sina golfklubbor och 
tagit hem tre guld- en silver- och en bronsmedalj.  Klassen har 
spelats sen 1989.

Segrare i Herrar klass B – En väldigt jämn klass med många bra spelare och spännande utslag, här är det 
fyra spelare som delar på att ha vunnit guldmedalj två gånger/var.  Bengt Person, FC IF (Försökscent-
ralens idrottsförening Linköping), John Tilly, FIKA (Försvarets idrottsklubb Arboga), Mikael Mineur, 
KS IF (Krigsskolans idrottsförening), Anders Rydell, FFV AIF (Förenade fabriksverkstans arbetarnas 
idrottsförening). Klassen har spelats sen 1989.
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Mattias Prytz, F 7 CIF (Skaraborgs �yg�ottilj civila idrottsförening). 
I golf är det inte bara spelet som räknas, man kan också slå den 
längsta bollen (long drive). Mattias har lyckats med bedriften att slå 
bollen längst tre gånger. Spelformen har spelats sen 1992.

Andreas Rydin, KS IF (Krigsskolans idrottsföre-
ning). Två segrar.

Kjell Tudegård, FC IF (Försökscentralens id-
rottsförening Linköping). Två segrar.

Herrar – Long drive

Segrare i Lag Herrar och Damer – MBIF (Musköbasens 
idrottsförening)/HAIF (Hårs�ärdens allmänna idrotts-
förening) har svingat hem sju guld-, sex silver- och två 
bronsmedaljer. I laget 2022 spelade Mikael Karlsson och 
Mikael Pihl. Mästerskapet har spelat sen 1989 och spelas 
fortfarande.

FOA LIF (Försvarets forskningsanstalt Linkö-
pings idrottsförening). Tre guld-, en silver- och 
en bronsmedalj.  Bästa spelare: Mikael Carlsson 
och Thomas Ask.

FMV Sport (Försvarets materielverk Sport 
Stockholm). Två guld-, tre silver- och två brons-
medaljer.  Bästa spelare: Per Skoglund och 
Sven-Åke Sjöqvist.

Lag – Herrar och Damer

Golf
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FMV Arboga (Försvarsmaktens materielverk 
Arboga). två guld-, två silver- och en brons-
medalj. Bästa spelare: Gunilla Magnusson och 
Kerstin Söderström.

FMV Sensor (Försvarets materielverk Sensor).  
En guldmedalj. Bästa spelare: Johanna Lind-
qvist och Marina Braxenholm.

Lag – Damer

Golf

Ulrika von Knorring, EGIF (Enköpings garni-
sons idrottsförening). Delad andra plats, med 
två guld- och en silvermedalj.

Ann Grundström, F 14 CIF (Hallands �yg�ottilj 
civila idrottsförening). Delad anda plats med 
två guld- och en silvermedalj.

Damer

Segrare i Damklassen – Susanne Jansson, F 16 PK (Flyg�ottiljen 
pistolskytteklubb Uppsala). Susanne har spelat hem två guld- och 
tre silvermedaljer i klassen. Mästerskapet har spelats sen 1992.

Segrare i Lag Damer – FOA G (Totalförsvarets forsknings-
institut Grindsjöns idrottsförening). Laget har tagit hem 
tre guld-, två silver- och tre bronsmedaljer. 1995 spelade 
Carina och Birgit Tulldahl i laget. Mästerskapet började 
1994 och slutade 2000.
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Ulrika von Knorring, EGIF (Enkö-
pings garnisons idrottsförening).

Sussanne Jansson, F 16 PK (Flyg-
�ottiljen pistolskytteklubb Uppsala.

Anna Ekengren, HAIF (Hårs�ärdens 
allmänna idrottsförening).

Damer – Long drive
Gol�lassen som har tre vinnare med tre vinster var. Spelformen har spelats sen 1992.

Segrare i Lag Mixed – F 16 PK (Flyg�ottiljen pistolskytte-
klubb Uppsala). Tre guld-, två silver- och en bronsmedalj. 
Bästa spelare: Susanne Jansson och Göran Wadman. Klas-
sen har spelats sen 1994.

F 14 CIF (Hallands �yg�ottilj civila idrottsföre-
ning). Två guld-, tre silver- och fyra brons-
medaljer. Bästa spelare: Marina Lövgren och 
Stefan Klarqvist.

EGIF (Enköpings garnisons idrottsförening). 
Två guldmedaljer. Bästa spelare: Ulrika von 
Knorring och Lennart Boväng. 

Lag – Mixed

Golf
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Segrare i Herrar klass B – Bo Olsson, KkrV (Karlskronavarvets 
idrottsförening)/Kockums IF (Kockums idrottsförening Karls-
krona). Skytten som kan stoltsera med fyra guld-, tre silver- och 
en bronsmedalj. Mästerskapet avgjordes mellan åren 1968 och 
2015

Lars-Erik Enqvist, GF (Gevärsfaktoriets korp-
klubb Eskilstuna). Fem guld-, tre silver- och fyra 
bronsmedaljer.

Mats Fagerström, Kockums IF (Kockums 
idrottsförening Karlskrona). Tre guld-, fyra sil-
ver- och en bronsmedalj.

Fredrik Löfvander, KkrV (Karlskronavarvets 
idrottsförening). Fem guld-, en silver- och en 
bronsmedalj.

Björn Lindqvist, FFV (Förenade fabriksver-
ken)/GF (Gevärsfaktoriets korpklubb Eskilstu-
na). Två guld- och tre silvermedaljer.

Magnus Blixt, AT FRITID (Arboga trivsel och 
fritid). Två guld- och tre silvermedaljer.

Herrar – Klass A

Herrar – Klass B

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
Skytte med lu�gevär, rikstävling på hemmabana blev tidigt ett mästerskap i FCIF. 
Skyttarna tävlade i tre klasser, Herr, Dam och i Lag 3-manna. Lu�gevärsskyttet började 
1968 och pågår fortfarande. 

Segrare i Herrar klass A – Mattias Olsson, KkrV (Karlskrona-
varvets idrottsförening). Mattias är skytten som skjutit hem nio 
guld- och fyra silvermedaljer i klassen. Mästerskapet började 
skjutas 1968 och tävling pågår än idag.
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Segrare i Herrar klass C – Dan Wetter, FFV AIF (Förena-
de fabriksverkstans arbetarnas idrottsförening/AT FRITID 
(Arboga trivsel och fritid). Dan har skjutit hem tre guld- 
och en silvermedalj. Mästerskapet startade 1968 och på-
går fortfarande.

Segrare i Herrar klass D – Peter Östling, F 21 IF (Norrbottens �yg�ot-
tiljs idrottsförening). Peter har skjutit hem en guldmedalj i mästerska-
pet som endast genomfördes 2000.

Robert Karlsson, F 7 CIF (Skaraborgs �yg�ottilj 
civila idrottsförening). Två guld- och en silver-
medalj i klassen.

Tord Blom, F 16 (Upplands �yg�ottilj). En sil-
vermedalj.

Thomas Fälth, F 16 (Upplands �yg�ottilj). En 
silvermedalj.

Per-Viktor Olofsson, FMV Sport Arboga (För-
svarets materielverk Arboga)/FIKA (Försvarets 
idrottsklubb Arboga).Två guld- och en brons-
medalj

Herrar – Klass C

Herrar – Klass D

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare i Damer klass B – Linda Holm, FRA MIK (Försvarets radio-
anstalt motionsidrottsklubb). Linda har skjutit hem två guld- och en 
silvermedalj i klassen. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1968 och 
2015.

Segrare i Damer klass C – Eva Nordgren, MKG (Gotlands militärkom-
mando)/FMG GOT CIF (Försvarsmakten Gotland civila idrottsförening). 
Åtta guld-, fem silver- och en bronsmedalj. Mästerskapet började1968 
pågår fortfarande.

Johanna Dansk, FRA MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb). En silvermedalj.

Anita Enqvist, FSK (Fabriksverkets sportklubb)/
FFV (Förenade fabriksverken) HK (Huvud
kontor sportklubb). Sju guld- och en silverme-
dalj.

Sylvia Ekman, FC IF (Försökscentralens idrotts-
förening Linköping). Fyra guld- två silver- och 
en bronsmedalj.

Damer – Klass B

Damer – Klass C

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare i Lag Klass A – KkrV (Karlskronavarvets idrottsförening)/Kockums IF (Kockums idrottsförening Karlskrona) Laget 
har skjutit hem elva guld-, två silver- och en bronsmedalj i klassen.  Bästa skyttar: Bo Ohlsson, Mattias Olsson och Tomas 
Klementsson. Mästerskapet började 1968 och pågår fortfarande.

F 21 IF (Norrbottens �yg�ottiljs idrottsföre-
ning). Nio guld-, tre silver- och tre bronsmedal-
jer. Bästa skyttar: Torsten Toftemyr, Mikael Sjö-
gren och Harry Östling.

FSK (Fabriksverkets sportklubb)/FFV (Förenade 
fabriksverken) HK (Huvudkontor sportklubb).
Fem guld-, sex silver- och fem bronsmedaljer. 
Bästa skyttar: Anita Enqvist, Erik Andersson och 
Bengt Larsson.

Lag 3-manna – Klass A

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)
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Segrare i Lag Klass B – Kockums IF (Kockums idrottsfö-
rening Karlskrona). Laget har skjutit hem två guld- och en 
silvermedalj i mästerskapet. 
Bästa skyttar: Mattias Olsson, Fredrik Löfvander och Sylve 
Jonsson. Mästerskapet ägde rum mellan åren 2001 och 
2010.

F 21 IF (Norrbottens �yg�ottiljs idrottsfören-
ing). Två guldmedaljer. Bästa skyttar: Mikael 
Sjögren, Torsten Toftemyr och Olle Wennström

Uhgrph G (Underhållsgruppen Gotland)/
FM Gotland CIF (Försvarsmakten Gotland civi-
la idrottsförening). En guld- och två silverme-
daljer. Bästa skyttar: Eva Nordgren, Karl-Gun-
nar Classon och Rikard Hansson

Lag 3-manna – Klass B

Luftgevär – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Segrare i Veteranklassen – Bo Ohlsson, KkrV (Karlskronavar-
vets idrottsförening)/Kockums IF (Kockums idrottsförening 
Karlskrona) Två guldmedaljer. Mästerskapet ägde rum mellan 
åren 2001 och 2003.

Rolf Björkman, F 16 (Upplands �yg�ottilj). En 
guld- och en silvermedalj.

Börje Kjellberg , F 16 (Upplands �yg�ottilj). En 
silver- och en bronsmedalj.

Veteran
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Luftpistol Rikstävling (hemmabaneskytte)
Skytte med lu�pistol, ett försvarsmästerskap som startade i tre olika klasser 1968, Herrar 
Klass A, B och C, Damer och en lagtävling för 3-mannalag. Mästerskapet pågår fortfa-
rande.

Segrare i Herrar klass A – Peter Nordgren, FRA MIK (Försvarets 
radioanstalt motionsidrottsklubb) Fjorton guld-, två silver- och 
sex bronsmedaljer. Mästerskapet började 1968 håller på än 
idag.

Segrare i Herrar klass B – Magnus Wilén, AT FRITID (Arboga trivsel och 
fritid). Skytten som kan stoltsera med fyra guld-, en silver- och en brons-
medalj. Mästerskapet började 1968 håller på än idag.

Gert Larsson, FFV (Förenade fabriksverken)/ 
GF (Gevärsfaktoriets korpklubb Eskilstuna). Sex 
guld- och tre silvermedaljer.

Rickard Elmlund, Kokums IF (Kockums 
idrottsförening Karlskrona). Tre guld- och två 
silvermedaljer.

Per Starell, FRA MIK (Försvarets radioanstalt 
motionsidrottsklubb). Tre guld- och tre brons-
medaljer.

Göran Bengtsson, KkrV (Karlskronavarvets 
idrottsförening). Två guld-, två silver- och en 
bronsmedaljer.

Herrar – Klass A

Herrar – Klass B
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Segrare i Herrar klass C – Rickard Elmlund, 
Kokums IF (Kockums idrottsförening Karls-
krona). Två guldmedaljer. Mästerskapet börja-
de 1968 och pågår än i dag.

Segrare i Herrar klass D – �era skyttar på delad första plats som tagit hem varsin guldmedalj. Lars 
Björn, FRA MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb), Mikael Wallsås, BGIF (Bodens garnisons 
idrottsförening, Niklas Edvarsson, FIG (Försvarsidrott Göteborg) och Mikael Svensson, KkrV (Karls-
kronavarvets idrottsförening). Mästerskapet ägde rum mellan åren 2000 och 2003. 

Börje Blomqvist, AT FRITID (Arboga trivsel och 
fritid). En guld- och en silvermedalj.

Erik Hult, MKV (Marinkommando Väst). Två 
guld- och två bronsmedaljer.

Herrar – Klass C

Herrar – Klass D

Luftpistol – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Segrare Luftpistol Lag 3-mannalag – FRA MIK 
(Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb).
Tio guld-, fem silver- och nio bronsmedaljer. I 
laget 1990 sköt: Per Staren, Bert Steiner och Pe-
ter Nordgren. Mästerskapet började 1968 och 
pågår fortfarande.

FOA Skf (Försvarets forskningsanstalt skytte-
förening Umeå). Åtta guld-, sex silver- och fem 
bronsmedaljer. Bästa skyttar: Ebbe Jenelius, 
Gunnar Ahltin och Kjell Ohlsson.

MFNN (Nedre Norrlands militärområde mate-
rielförvaltning). Fem guld-, tre silver- och en 
bronsmedalj. Bästa skyttar: Kjell-Erik Wikander, 
Bertil Åström och Gunnar Hjelm.

Lag 3-manna
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Segrare i Damer klass A – Britt Sahlberg, CVM (Centra-
la verkstaden Malmslätt). En guld- och en bronsmedalj.  
Mästerskapet ägde rum mellan åren 1980–2015.

Maria Öberg, BGIF (Bodens garnisons idrotts-
förening). En guldmedalj.

Mia Norrman, Svea hkpbat (Svea helikopter-
bataljon 2.hkpbat Berga). En bronsmedalj.

Damer – Klass A

Luftpistol – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Segrare i Damer klass B – Marie Wångdahl (Fyrhpil), S 1 (Upplands regemente). Fyra guld-, en silver- och 
en bronsmedalj.  Mästerskapet ägde rum mellan åren 1968 och 2004.

Annica Holm, S 1 (Upplands signalregemen-
te). Två guld-, en silver och fyra bronsmedaljer.

Britt Sahlberg, CVM (Centrala verkstaden 
Malmslätt). Två guld- och en silvermedalj.

Damer – Klass D

Segrare i Damer klass C – Britt Sahlberg, CVM (Centra-
la verkstaden Malmslätt). Åtta guld- och en silvermedalj.  
Mästerskapet började 1968 och pågår fortfarande.

Margareta Forsell, FOA LIF (Försvarets forsk-
ningsanstalt Linköpings idrottsförening). Tre 
guld- och en silvermedalj.

Annica Holm, S 1 (Upplands signalregemente). 
Två guld-, en silver och tre bronsmedaljer.

Damer – Klass C
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Kockums IF (Kockums idrottsförening Karls-
krona) Mattias Avander och Anne Posbring
tog hem silvermedaljen i mästerskapet.

Kockums IF (Kockums idrottsförening Karls-
krona)/F 21 IF (Norrbottens �yg�ottiljs idrotts-
förening). Amro Alhezwani och Åsa Åström
tog hem bronsmedaljen i mästerskapet.

Padel
Padel en sport på framfart och 2022 anordnades det första FCIF-mästerskapet med 
mixade lag. Det första mästerskapet gick av stapeln i Karlskrona med Kockums IF som 
arrangörer.

Vi gratulerar de första vinnarna i Padel – Kockums IF 
(Kockums idrottsförening Karlskrona)/F 21 IF (Norrbot-
tens �yg�ottiljs idrottsförening). Therese Ovesson, Kock-
ums IF och Johan Sundström, F 21 IF tog hem den första 
segern i mästerskapet.
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Pistol – Rikstävling (hemmabaneskytte)
Skytte med pistol, rikstävling på hemmaplan började 1959 med följande klasser: Herrar 
i klasserna 1, 2 och 3. Lag 5-manna herrar sköts under åren 1959–2000. En damklass 
tillkom 1984 och klassen avslutades 2009. Mästerskapet pågår fortfarande.

Segrare i Herrar Klass 1 – Benny Athle, F 17 Korp IF  
(Blekinge �yg�ottilj korporetionsklubb idrottsförening 
Kallinge). Benny har skjutit hem två guldmedalj i klassen. 
Mästerskapet ägde rum mellan åren 1959 och 2009.

Segrare i Herrar Klass 2 – Ebbe Jenelius, FOA (Försvarets 
forskningsanstalt Linköping). Ebbe har skjutit hem tre 
guld-, en silver- och en bronsmedalj. Mästerskapet ägde 
rum mellan åren 1959 och 2009.

Berndt Mattison, F 1 (Västmanlands �yg-
�ottilj). En guld- och en silvermedalj.

Bengt Gertsson, F 17 Korp IF (Blekinge �yg-
�ottilj korporetionsklubb idrottsförening Kal-
linge). Tre guld- och en silvermedalj.

Magnus Willén, AT FRITID (Arboga trivsel och 
fritid). En guld-, en bronsmedalj.

Krister Palm, GF (Gevärsfaktoriets korpklubb 
Eskilstuna). Två guld-, en silver- och en brons-
medalj.

Herrar – Klass 1

Herrar – Klass 2
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Pistol – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Segrare i Herrar Klass 3 – Peter Nordgren, FRA MIK (Försvarets radioanstalt 
motionsidrottsklubb). Nio guld-, två silver- och tre bronsmedalj i klassen. Mäster-
skapet började 1959 och pågår fortfarande..

Gert Larsson, GF (Gevärsfaktoriets korpklubb 
Eskilstuna). Fyra guld-, tre silver- och en brons-
medalj.

På delad tredje plats och med tre guldmedaljer 
Kjell Sundell, I 1 (Svea Livgarde), Rune Bredin, 
KCK (Kustartilleriets civilanställda korpklubb 
Västra Frölunda).

Herrar – Klass 3

Segrare i Herrar Lag 5-manna – FRA MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb). Sju guld-, åtta 
silver- och en bronsmedaljer. Bästa skyttar: Per Starell, Peter Nordgren, Christer Wennström, Lars Ansér 
och Sam Nilsson. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1959 och 2009.

F 17 Korp IF (Blekinge �yg�ottilj korporetions-
klubb idrottsförening Kallinge). Sju guld-, fyra 
silver- och fyra bronsmedaljer. Bästa skyttar: 
Bengt Gertsson, Olov Christensson, Lars-Göran 
Hjelm, S-O Ekwall och Åke Fryxell.

KkrV (Karlskronavarvets idrottsförening). 
Fyra guld-, fyra silver- och fyra bronsmedaljer. 
Bästa skyttar: Bertil Carlsson, Bengt Persson, 
Rickard Öinert, Erik Zonér och Martin Wester-
lund. 

Herrar – Lag 5-manna
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Pistol – Rikstävling (hemmabaneskytte)

Damer

Segrare i Damklassen – Marie Wångdahl, (Fyrhpil), Uppl regemente IF (Uppland regementes idrotts-
förening). Tre guld- och en silvermedalj i klassen. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1984 och 2009.

Jannice Lundgren, AT FRITID (Arboga trivsel 
och fritid). Två guld- och två silvermedaljer.

Ingegerd Carlsson, Uppl regemente IF (Upp-
land regementes idrottsförening). En guld-, en 
silver- och tre bronsmedaljer.
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Segrare i Herrklassen – Peter Nordgren, FRA MIK (För-
svarets radioanstalt motionsidrottsklubb) Tolv guld- och 
tre silvermedaljer. Mästerskapet ägde rum mellan åren 
1967 och pågår fortfarande.

Segrare i Damklassen – Eva Karlsson, CVM (Centrala 
verkstaden Malmslätt). Tre guld-, en silver- och en brons-
medalj. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1984 och 
pågår fortfarande.

Gert Larsson, FFV (Förenade fabriksverken)/
GF (Gevärsfaktoriets korpklubb Eskilstuna). Tre 
guld-, sex silver och en bronsmedalj.

Annica Holm, Uppl regemente IF (Uppland 
regementes idrottsförening). Tre guld- och en 
silvermedalj.

Börje Blomkvist, CVA (Centrala �ygverkstaden 
Arboga). Tre guld-, två silver- och en brons-
medalj.

Inga-Lill Olofsson, I 1 (Svea Livgarde).  Två 
guld-, en silver- och en bronsmedalj.

Herrar 

Damer

Pistol 
Skyttet med pistol började med klasserna herrar och Herrar 3-manna lag 1963. Pistol 
damer började 1984. Fältskjutning herrar pågick under åren 1996–2003 och damer un-
der åren 2000-2002. Mästerskapet under nästan 20 år vilande tills det startade upp igen 
2022 på Gotland, med två nya klasser (nationellt och militärt snabbskytte) både indivi-
duellt för damer/herrar, det var också lagtävling i varje lag som var mixade. 
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Pistol

Segrare i Herrar Lag 3-manna – FRA MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb). Femton guld-, 
och fyra silvermedaljer. I laget 1994 sköt: Per Starell, Peter Nordgren och Christer Wennström. Mästerska-
pet började 1963 och pågår fortfarande.

KkrV (Karlskronavarvets idrottsförening). Åtta 
guldmedaljer. Bästa skyttar: Rickard Öinert, Ber-
til Karlsson och Martin Westerlund.

FFV (Försvarets fabriksverk Eskilstuna)/GF (Ge-
värsfaktoriets korpklubb Eskilstuna). Sju guld-, 
fem silver- och en bronsmedalj. Bästa skyttar: 
Hjalmar Hansson, Gert Larsson och Krister 
Palm.

Herrar – Lag 3-manna
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Pistol

Segrare i Fältskjutning Herrar – Peter Nordgren, FRA 
MIK (Försvarets radioanstalt motionsidrottsklubb). Fyra 
guld-, en silver- och en bronsmedalj. Mästerskapet ägde 
rum mellan åren 1996 och 2003.

Per Olofssson, FMV A (Försvarets materielverk 
Sport Arboga). En guld- och en silvermedalj.

Christer Wännström, FRA MIK (Försvarets 
radioanstalt motionsidrottsklubb). En guld-
medalj. 

Fältskjutning Herrar

Segrare i Fältskjutning Damer – Karin Silvervarg, FOA Lif (Försvarets forskningsanstalt 
Linköping). Två guldmedaljer. Mästerskapet ägde rum mellan åren 2000 och 2002.

Therese Rosengren, FRA MIK (Försvarets 
radioanstalt motionsidrottsklubb). En guld-
medalj.

Ann-So�e Fransson, FRA MIK (Försvarets 
radioanstalt motionsidrottsklubb). Två silver-
medaljer. 

Fältskjutning Damer
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Segrare i Herrar Lagkula – ÖVS (Örlogsvarvets korpore-
tionsklubb Stockholm)/ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrott-
sklubb)/ÖHM IK (Örlogshamnen Muskö idrottsklubb/
MBIF (Musköbasens idrottsförening). Sjutton guld-, nio 
silver- och elva bronsmedaljer. I laget 1994 kastade: Nisse 
Kindberg, Sören Karlsson och Bengt Söderström. Mäster-
skapet ägde rum mellan åren 1958 och 2000.

Segrare i Herrar Lag Centimeter – Bengt Söderström, ÖVS (Örlogsvarvets korpo-
retionsklubb Stockholm)/ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrottsklubb)/ÖHM IK (Örlogs-
hamnen Muskö idrottsklubb)/MBIF (Musköbasens idrottsförening). Sju guld- fem 
silver- och sex bronsmedaljer. Mästerskapet avgjordes mellan åren 1958 och 1995.

P18 (Gotlands regemente)/MKG (Gotlands mi-
litärkommando)/Uhgrph G (Underhållsgrup-
pen Gotland). Femton guld-, fem silver- och 
fem bronsmedaljer. Bästa kastare: Rolf Ahl-
gren, Jonny Karlsson och Agne Broberg.

Bertil Johansson, P 18 (Gotlands regemente)/
MKG (Gotlands militärkommando). Fyra guld-, 
tre silver- och en bronsmedalj.

FOA LIF (Försvarets forskningsanstalt Linkö-
ping). En guld-, sex silver- och två bronsmedal-
jer. Bästa kastare: Stig Leijon, Åke Arreby och 
Janne Karlsson

Sven Sahlsten, ÖrlBO IK (Örlogsbas Ost idrotts
klubb). Fyra guld- och två silvermedaljer.

Herrar – Lagkula

Herrar – Centimeter

Varpa
I varpa började man tävla i lag i både kula och centimeter ( i centimetertävlingen kastas 
36 kast) och herrar klass centimeter 1958. 1988 började damerna i lagkula och centime-
ter individuellt sina mästerskap. Varpan är vilande sedan 2001.
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Segrare i Damer Lagkula – P 18 (Gotlands regemente)/MKG (Gotlands militärkommando). Två guld-
medaljer. Bästa kastare: Ninni Lingstedt, Lena Åman, Annika Andersson, Ulla Möllerström och Birgitta 
Nilsson. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1988 och 2000.

Segrare i Dam Centimeter – Ninni Lingstedt, MKG (Gotlands militärkom-
mando). Ninni – överlägsen segrare i klassen, med sex guldmedaljer. Mäster-
skapet avgjordes mellan åren 1988 och 2000.

F 21 IF (Norrlands �yg�ottilj). En silvermedalj.
Bästa kastare: Inger Strömbäck, Inger Larsson, 
Marina Lövgren.

Marilene Strömberg, MKV (Marinkommando 
Väst). Två guld- och tre bronsmedaljer.

MKV (Marinkommando Väst). En silvermedalj.
Bästa kastare: Ann-Christine Bech, Marilene 
Strömberg och Birgitta Sandberg.

Katharina Jonsson, P 18 (Gotlands regemen-
te). Två guldmedaljer.

Damer – Lagkula

Damer – Centimeter

Varpa
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Segrare i Herrar Lag Centimeter – ÖrlBO IK (Örlogsbas 
Ost idrottsklubb)/ÖHM IK (Örlogshamnen Muskö idrott-
sklubb)/MBIF (Musköbasens idrottsförening). Sjutton 
guld- fyra silver- och fyra bronsmedaljer i klassen. Bäs-
ta kastare: Bengt Söderström, Sven Sahlsten, Karl-Axel 
Johnsson. Mästerskapet ägde rum mellan åren 1958 och 
1995.

P 18 (Gotlands regemente)/ MKG (Marinkom-
mando Gotland). Tre guld-, tre silver- och två 
bronsmedaljer. Bästa kastare: Bertil Johansson, 
Roger Möllerström och Agne Broberg.

FOA (Försvarets forskningsanstalt Linköping).
Två guldmedaljer. Bästa kastare: Stig Leijon, 
Stig Lindström och K-G Lundberg (Lundborg).

Herrar – Lag Centimeter

Varpa
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Volleyboll
Volleybollmästerskapet började spelas 1980. Mästerskapet spelas alltid med mixade lag. 
Sporten är vilande sen 2019. 

FortF E (Forti�kationsverket Eskilstuna). Fem 
guld- och två bronsmedaljer.

F 21 IF (Norrlands �yg�ottiljs idrottsförening).
Fyra guld-, sju silver- och fem bronsmedaljer.

Segrare – MKV (Marinkommando Väst). Laget som tagit hem fem guld-, tre silver- och fyra bronsme-
daljer. I 1992 år lag spelade: Marilene Strömberg, Ann-Christine Bech, Birgitta Aaröe, Kerstin Andersson, 
Marie Carlsson, Per Lindqvist, Benny Wikström, Johan Ringqvist och Dan Axelsson. Mästerskapet började 
1980 och är vilande sedan 2019.
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Redaktionell information

Arbetet med att ta fram jubileumsboken har genomförts av Per Wikström, Jenny Gus-
tafsson, Mikael Pihl, Ingrid Ärfström och Peter Ärfström.

Kanslichef Per Wikström har gjort ett gediget arbete med att ta fram resultat och sam-
manställt uppgi�erna för varje sport. 

Ingrid Ärfström har gjort ett omfattande redaktionellt arbete med att ta fram jubileums-
boken.

Underlaget är hämtat från FCIF arkiv på TAM-arkivet och består av årsböcker, tidningar 
och protokoll.

De äldsta fotogra�erna är inscannade från tidningar på TAM-arkivet.

Föreningens verksamhet �nns beskriven på hemsidan www.fcif.se.
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2007 Friskvårdsläger Domarudden. 2009 Bowlingmästerskap.  

2012 Boulemästerskap. 2013 Innebandymästerskap. 

2016 Volleybollmästerskap. 2014 Golfmästerskap. 
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2009 Ulf Edman lämnar över ordföradeskapet till Christer Olofsson. Deltagare vid FCIF:s årsmöte. 

2007 Alla medaljörer i FCIF innebandymästerskap. 

2011 Orientering Boden. 
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Medaljer och vandringspris i FCIF boulemästerskap.

Medaljer och vandringspris FCIF  
bowlingmästerskap.

Prisbord FCIF golf.

Kanonen – Vandringspris för bästa förening.Prisbord FCIF innebandy. 
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Jubileumsfirandet har sett olika ut över tiden. Allt från stora fester på Karlbergs slott till enklare 
firande utan fest.

10 år firades genom en jubileumsfest på restaurang Malmen i Stockholm, där över 400 priser och 
utmärkelser delades ut.

20 år firades med en jubileumsfest på Karlbergs slott.

25 år firades med en jubileumsfest på Karlbergs slott med ca 230 deltagare.

30 år firades med flera tävlingar i Stockholmsområdet samt fest på Karlbergs slott med middag, 
underhållning och dans. Förbundet uppvaktades med gåvor och vackra ord, blanda annat från 
Försvarsdepartementet.

35 år firades med en jubileumsfest på Karlbergs slott. Middag och dans till FMV:s berömda stor-
band. Försvarsministern Roine Carlsson hedrade FCIF med sin närvaro.

40 år firades även detta på Karlbergs slott.

50 år planerades att genomföras på Karlbergs slott, men ställdes in på grud av för få anmälningar. 
En jubileumscup genomfördes i Östersund.

60 år firades i all enkelhet. Hyllningar till jubilaren inkom från nära och kära.

70 år firas med denna jubileumsbok och att jubiléet uppmärksammas vid samtliga förbundstäv-
lingar under året.
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